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I SKYRIUS
BENDROSIOS NUOSTATOS

1.1. Poziuris i vaika ir jo ugdyma(si).

Radviliskio lopselyje-darzelyje ,,Egluté (toliau — Lopselis-darzelis) ugdymas grindziamas |
vaikg orientuoto ugdymo principais, kaip nurodyta Lietuvos Respublikos $vietimo, mokslo ir sporto
ministro 2023 m. rugséjo 4 d. jsakymu Nr. V-1142 patvirtintose Ikimokyklinio ugdymo programos
gairése. Ikimokyklinio ugdymo programa siekiama atliepti kiekvieno vaiko unikaluma, raida,
poreikius bei ugdymo(si) bidus.

Lopselyje-darzelyje prioritetas teikiamas kiekvieno vaiko individualiam ugdymui, pabréziant
JO unikalumgq ir potencialg. Vaikai ¢ia skatinami augti ir tobuléti, pasitikint jy natiraliomis galiomis.
Mokytojai ir Svietimo pagalbos specialistai sudaro sglygas vaiky individualumui atsiskleisti, gerbia
skirtumus ir jvairius pasiekimus. Kiekvienas vaikas mokosi savu tempu, remdamasis savo patirtimi.
Darzelyje plétojama STEAM metodika ir metodiné med%iaga ,,Zaismé ir atradimai® inovatyviai
ugdo vaiky smalsumgq, kiirybiskumg, savarankiskumg, bei problemy sprendimo jgtdzius, kurie yra
labai svarbiis tolimesniam mokymuisi. Vaiky vystymasis skatinamas per zaidimg ir tyrinéjimus,
lavinant jguidzius, socialinj ir emocinj intelekta. Ugdymo procese vaikai patiria, atranda, siekia Ziniy,
mokosi emocijy valdymo ir aplinkos tausojimo. Pedagogai aktyviai skatina vaiky iniciatyvas,
pritaikydami ugdymo turinj ir veiklas visapusiSskam vaiko lavinimui. Vaiky mokymosi procesas
remiasi aktyvia veikla ir savarankiskais atradimais.

Lopselio-darzelio ikimokyklinio ugdymo programa grindziama:

Konstruktyvizmo raidos
teorija

Vaikai zinias ir mokymasi plétoja per patirt;j -
eksperimentuodami, tyrinédami ir iesSkodami.
Mokytojas kartu su vaiku mokosi DRAUGE
kurdami naujas Zinias.

Sociokulturine teorija

Mokumasis yra socialinio tarpininkavimo
procesas. Mokytojo ir vaiko bendradarbiavimo
ir interaktyviy mokymo metody déka,
skatinanama pazintiné raida per socialinj
isitraukimq (bendravimgq, pritaikomumgq ir
bendradarbiavimq).

Ugdymo procesas, grindziamas konstruktyvizmo teorija (paradigma), pasiZzymi naujy ziniy
generavimu per kiekvieno individualig patirtj, kuriame vaikas yra aktyvus dalyvis. RySys tarp
ugdytinio turimy Ziniy ir naujos informacijos yra tas veiksnys, kuris padaro mokymasi prasmingg.
Konstruktyvizmo teorijos kontekste pasireiskia galimybé kiekvienam vaikui (ir pasizyminciam
i§skirtiniais gabumais, ir patirian¢iam mokymosi sunkumy) aktyviai dalyvauti mokymosi procesuose
pagal savo galimybes, pasitikint savimi konstruoti zinias, biiti savarankisku, gebané¢iu vertinti savo
veikla (MartiSauskiené, 2008). Pabréziamas svarbus ugdytinj motyvuojantis veiksnys — vidinis
smalsumas, jj uzvaldangios idéjos, pasitenkinimas mokymosi veikla (Ciuzas, 2013).

Konstruktyvizmo teorijg ugdymo procese papildo sociokultiiriné teorija, kurios pagrindiné
idéja — pastoliai (angl. scaffolding), kurie numato, kad labiau iSmanantis kitas asmuo, dirbdamas
mokinio artimiausioje zonoje, suteikia jam paramg ir nurodymus atliekant uzduotj. Palaikymas sudaro
tvirta pagrinda besimokantiesiems, kurie véliau gali palaipsniui plésti savo kompetencija, o galiausiai
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jsisavinti bei taikyti tai, ko buvo iSmokyti (J. Mclsaac, 2024). Kitaip tariant, ugdytinio supratimo
pokyCiai numatomi, jei yra gaunama tinkama pagalba i§ pajégesniy uz save. Socialinis
konstruktyvizmas padeda vaikui ne tik konstruoti prasmingg supratimg, bet ir jsisgmoninti paties
mokymo(si) verte (MartiSauskien¢, Dukynaite, 2007).

1.2. Ugdyma(si) grindZiancios vertybeés.

Biiti Zmogumi — tai myléti gyvenima, duoti jam tinkama kryptj, jnesti Sviesos, sklindancios 1§

v —

zmogaus gyvenimo laikotarpis, kai vystosi patys svarbiausi asmenybés charakterio bruozai,
psichologiskai bei fiziskai butiniausi jgiidziai. Butent vertybés padeda vaikui kartu ugdytis ir keliauti
per gyvenimg. Misy LopSelio-darzelio vertybés atliepia esmines universalaus dizaino mokymuisi
(toliau UDM) prieigos nuostatas, todél vaiky ugdymas(is) grindziamas tokiomis poziiirio j vaikg ir jo
ugdyma(si) saglygotomis vertybémis:

VAIKO ORUMAS

Kiekvieno vaiko nelygstamos vertés,
autentiSkumo, unikalumo pripazinimas ir
puoseléjimas.

VAIKO GEROVE

Vaiky gerovés pirmumo pripazinimas,
puoseléjant vaiko sauguma, sveikata, darng
su savimi ir kulttirine, socialine bei fizine

SAVIRAISKOS LAISVE aplinka.

Kiekvieno vaiko ktirybinio potencialo ir
laisveés iSreiksti save pripazinimas,
palaikymas ir skatinimas.

LYGIAVERTIS
DALYVAVIMAS
Lygiavertémis saveikomis grindziamo
ugdymof(si) vertés pripazinimas, sudarant
maksimalias salygas kiekvienam vaikui
dalyvauti bendrame ugdymosi procese
irpasalinant ugdymosi klifitis.

KULTURINIS TAPATUMAS

Pagarbos savo Salies kultiirai (gimtajai
kalbai, etninei kultiirai, tautos istorijai)
puoseléjimas, padedant vaikui iSreiksti save
kaip savo Salies kulturos dalyvi ir kiiréja ir
pozityviai priimti kity kultiiry savituma.

PAGARBA, TOLERANCIJA

IR ATVIRUMAS JVAIROVEI
Atviros, pagarba, empatija ir tolerancija
grindziamos ugdymo(si) aplinkos kiirimas,
pripaZzistant jvairove kaip vertybg ir sudarant
salygas visiems vaikams sékmingai dalyvauti,

BENDRUOMENISKUMAS, natiiraliai priimant prigimtinius ir kultfirinius
DEMOKRATIJA IR skirtumus.
PILIETISKUMAS

Pagarba asmeniui grindziamos
demokratinés aplinkos kiirimas,
priklausymo bendruomenei jausmo
puoseléjimas, atsakomybés uz save ir kitus
ugdymasis.

LYGIATEISISKUMAS IR
TEISINGUMAS

Vienody teisiu augti ir ugdytis visiems
pripazinimas, uztikrinant galimybes
kiekvienam vaikui optimaliai vystyti ir reik§ti
savo potencines galias nepriklausomai nuo
priezasciy, susijusiy su lytimi, sveikata,
socialine ir kultiirine padétimi.
Minimizuojamos atskirties ir diskriminavimo
galimybeés, atstovaujama vaiky teiséms
mokykloje ir uz jos riby.

1 pav. Lopselio-darzelio ugdyma(si) grindziancios vertybés



1.3. Vaikai ir jy poreikiai.

Vaiky poreikiai ikimokykliniame amziuje labai svarbiis, nes Siuo laikotarpiu formuojasi
pagrindiniai jgiidziai ir gebéjimai. Lopselyje-darZelyje ugdomi vaikai nuo O iki 6 mety, kuriame
sukuriamos sglygos tenkinti pagrindinius, kiekvienam vaikui svarbius poreikius, tokius kaip
Zaidimas, saugumas, draugysté, komunikacija, paZinimo dZiaugsmas, kirybiné saviraiSka ir
aktyvus judéjimas, taip pat juos praturtinti:

FIZINIAI POREIKIAI- EMOCINIAI POREIKIAI- ZAIDIMO IR PAZINIMO DZIAUGSMO

SVE::(‘}I_";Q,::'MFA'ZS'N'S :Als‘l’_ﬁ:':‘:l;':s KORYBOS POREIKIS POREIKIS
Vaikai turi reguliariai judéti ir En:lOClnlS salig}xmas ;?a‘deda Zaidimas yra pagrindinis Vaikai - natiraliai smalsis ir
uzsiimti jvairia fizine veikla, valkan'ls but.1 ; atv1rlem§, vaiky  mokymosi  biidas nori suzinoti. Jie nori
kad stiprinty raumenis, eks;?erlmentuotl 1r. mokytis ikimokykliniame amziuje. Per iSbandyti  naujus  zaislus,
koordinacija, pusiausvyra ir ERL <Eial.ykq. Susidiirus ?:u zaidimus jie lavina savo iSmokti naujuy zodziy, suprasti
iStverme. ne.sék.merr.n.s al: sun.kum'%l.s, vaizduote, kiirybiskuma, gamtos reiskinius. Pazinimo
Sveika mityba ir pakankamas vaikai t}m JAmsHs pa?alkoml ' kalbos ighdzius, socialinius ir  dziaugsmas skatina $i
vandens kiekis yra butini suprastf, kad * Klaidos .yr‘a emocinius gebéjimus. Taip pat smalsuma ir padeda vaikams
energijai ir augimui. Vaikai natﬁ'rahos. . Emocinis per kiurybinius uzsiémimus tapti aktyviais tyrinétojais. Tai
turi gauti maista, kuris palaikymas ir  kantrybé vaikai lavina smulkiaja ne tik skatina jy zingeiduma,

uztikrins tinkama ir kokybiska
ju vystymasi.

padeda jiems iSmokti jveikti

issukius ir neprarasti

motorika ir bendraja fizing
koordinacija.

bet ir lavina gebéjima stebéti,
analizuoti bei mastyti.

pasitikéjimo savimi.

SOCIALINIAI POREIKIAI-
SANTYKIAI SU BENDRAAMZIAIS,
BENDRADARBIAVIMAS IR KOMANDINE VEIKLA

Santykiai su kitais padeda ugdyti empatija, suprasti kity jausmus.
Dalindamiesi zaislais, dirbdami kartu, vaikai ugdosi socialinius jgudzius ir
supratima, kaip veikia bendruomené. Komandiné veikla skatina vaikus
iSmokti bendradarbiauti, padéti vieni kitiems.

2 pav. LopSelyje-darZelyje tenkinami vaiky poreikiai

Kiekvienas vaikas unikalus, todél Lopselyje-darzelyje ugdymas yra individualizuotas ir
orientuotas i vaiko vystymosi, gabumy bei poreikiy atliepima. Si programa uztikrina galimybes
atsizvelgti ir tenkinti unikalius kiekvieno vaiko poreikius, jskaitant specialiuosius ugdymosi
poreikius, kurie gali atsirasti dél iSskirtiniy gebéjimy.

1.4. Tévy ir bendruomenés likesciai.

Tévai (kiti teiséti vaiko atstovai) svarbiausi vaiko ugdymo(si) partneriai, atsakingi uz jy
gerove, sveikatg ir kokybiska ugdyma. Jie aktyviai dalyvauja vaiko ugdymo(si) procese,
bendradarbiaudami su pedagogais ir kitais Lopselyje-darzelyje dirbanciais specialistais. Siekiama
kartu su Seima uztikrinti vaiko kokybiskq ugdymgq(si), atsizvelgiant j tévy (kity teiséty vaiko atstovy)
lukescius ir vaiky poreikius. Bendravimas su Seima grindziamas abipusiu supratimu, atsakomybe,
pagarba, pasitike¢jimu ir pagalba. Tévy jsitraukimas j vaiko ugdymo(si) procesg biitinas ir gali turéti
didelj teigiamg poveikj vaiko vystymuisi, jo sékmei.

Tévai (kiti teiséti vaiko atstovai) yra nuolatiniai pagalbininkai, prisidedantys prie ugdymo(si)
proceso ir ugdomosios aplinkos kiirimo. Jie palaiko tradicijy puoseléjima, aktyviai dalyvauja
jvairiuose renginiuose ir projektuose. Su tévais (kitais teisétais vaiko atstovais) vykdomas nuolatinis
bendravimas ir bendradarbiavimas dél vaiko ugdymo tiksly, poreikiy, Svietimo pagalbos teikimo.



Tévy (kity teiséty vaiko atstovy) lizkesciai ikimokyklinio ugdymo procese yra jvairiis, taciau
jie tikisi, kad jy vaikai darzelyje jausis patogiai ir saugiai, iSmoks bendravimo ir bendradarbiavimo
jgudiiy, taps savarankiski, plés Zinias apic aplinka, patenkins judéjimo poreikius, skatins
kirybiskumgq ir saviraiSkq, bus atsizvelgiama j specialiuosius vaiko poreikius, o taip pat bus
uztikrintas tinkamas ugdytiniy pasirengimas mokyklai.

Bendravimui ir bendradarbiavimui su tévy (kity teiséty vaiko atstovy) bendruomene
Lopselyje-darzelyje naudojamas elektroninis ELIIS dienynas, organizuojami susitikimai,
individualts pokalbiai, atviry dury dienos.

1.5. Regiono ypatumai, darZelio savitumas.

Lopselis-darzelis ,,Egluté” — Siuolaikiska, inovatyvi, naujoviy paieskoje ir jy taikyme esanti
Svietimo jstaiga, kuri 1989 m. buvo jsteigta EibariSkiy mikrorajone. Darzelyje veikia 11 ugdymo
grupiy ankstyvojo (0-3 m.) ir ikimokyklinio amziaus (3-6 m.) vaikams.

Lopselis-darzelis iSsiskiria pozityvia atmosfera, ugdymo naujoviy taikymu, turtinga gamtine,
edukacine ir inovatyvia aplinka, erdviomis ir ugdomyjy priemoniy gausiomis vaiky grupiy
patalpomis, darnia, bendraujancéia ir bendradarbiaujanéia bendruomene, motyvuota ir
profesionalia specialisty komanda, kuri stengiasi, kad kiekvienas vaikas jaustysi laukiamas, jam bty
suteiktas individualus démesys, palaikymas ir pagalba, taip uztikrinant visapusiska ugdyma(si) ir
gerove. Visapusiska ugdyma(si) padeda plétoti palanki LopSelio-darzelio geografiné aplinka: esame
jsikiirg netoli Eibariskiy parko, o pacioje jstaigos teritorijoje kupina daug Zalumos — tai sudaro puikias
salygas vaikams pazinti ir tyrinéti juos supancig aplinkg. Grupés apriipintos bitiniausiais baldais,
edukacinémis priemonémis ir iSmaniosiomis technologijomis. Kiekviena grupé turi atskirai jrengtas
erdves vaiky zaidimams, veikloms ir poilsiui.

Viena svarbiausiy Lopselio-darzelio ugdymo sri¢iy — vaiky emocinés ir fizinés sveikatos
stiprinimas. Atsizvelgdami j vaiky ir Seimy poreikius, 2023 metais LopSelyje-darzelyje jkurtas
interaktyvus sensorinis kambarys, kuris gerina specialiyjy ugdymosi poreikiy turin¢iy vaiky ir kity
ugdytiniy pasiekimus, skatina jy socialinj ir emocinj augima, stiprina geb¢jimg bendradarbiauti bei
dirbti jvairialypéje aplinkoje. Grupése jkurti ramybés ir poilsio kampeliai. Ramybés ir poilsio
kampeliai darzeliuose - svarbi ugdymo proceso dalis. Jie padeda vaikams nusiraminti, atsipalaiduoti
ir pailséti nuo aktyvios veiklos. Sie kampeliai praturtinti sensoriniais, lavinamaisiais, nusiraminimo
zaislais ir priemonémis. Daugiafunkciniai, malonios tekstiiros Zaislai ir priemonés at atlieka skirtingas
funkcijas: padeda sutelkti démesj, malSinti jaudulj, susierzinimg ar pykti.

Siekiant uztikrinti kiekvieno vaiko poreikius ir padéti pasiekti ugdymo(si) sékmés, Lopselyje-
darzelyje aktyviai veikia Vaiko gerovés komisija (VGK), kuri ne tik atlieka vaiky, turin¢iy specialiyjy
ugdymo(si) poreikiy pirminj vertinimg, teikia sitilymus darZelio vadovui dél specialiojo ugdymo
Siems vaikams skyrimo, esant reikalui, sitilo tévams (kitiems teisétiems vaiko atstovams) vaiko
specialiuosius ugdymo(si) poreikius jvertinti PPT (pedagoginéje psichologingje tarnyboje), bet ir
operatyviai sprendzia visus vaiko gerovés klausimus: adaptacijos, sekmingo bendravimo, jsitraukimo,
maitinimosi, poilsio ir pan. Teikia konsultacijas bei rekomendacijas mokytojams, tévams (kitiems
vaiko atstovams).

Lopselis-darzelis yra akredituota savanorius priimanti organizacija. Jgyvendinant Jaunimo
savanoriSkos tarnybos programg (JST), savanoriai jstaigoje gali atlikti intensyvig 6 mén. trukmés
savanoryste, kuri suteikia galimybe atrasti patinkancig veiklos kryptj, geriau pazinti save, ugdyti
bendragsias kompetencijas, stiprinti pasitikéjimg savimi. Bendradarbiaujant su Radviliskio Vinco



Kudirkos progimnazija, Radviliskio Vaizganto progimnazija, RadviliSkio Lizdeikos gimnazija,
lopselyje-darzelyje plétojama mokiniy savanoriska veikla.

Plétojamas bendravimas ir bendradarbiavimas su socialiniais partneriais: Vilniaus
universiteto Siauliy akademija (VU SA), Seduvos globos namais, Radviliskio parapijos
bendruomenés socialiniy paslaugy centru, Radviliskio technologijy ir verslo mokymo centru
(RTVMC), UAB ,,Takoskyra“, 1. Siurnés ekologiniu tkiu, Siauliy lop3eliu-darzeliu ,,Voveraité®,
Naujosios Akmenés lopseliu-darzeliu ,.Zvaigzduté, Joniskio lopseliu-darzeliu ,,Vyturélis®,
Radviliskio vieSgja biblioteka, Radviliskio visuomenés sveikatos biuru, Radviliskio rajono
savivaldybés Svietimo ir sporto paslaugy centro suaugusiyjy ir jaunimo neformaliojo ugdymo
skyriumi — Tre€iojo amziaus universitetu (TAU), Radviliskio meno mokykla, Radviliskio Vinco
Kudirkos progimnazija, Radviliskio lopseliu-darzeliu ,,Zvaigzdute®, Radviliskio lop3eliu-darzeliu
,Kregzdute*, Radvilidkio r. Seduvos lopseliu-darzeliu, Radviligkio r. Baisogalos mokykla-darzeliu.

Nuo 2019 m. Lopseliui-darzeliui suteiktas Aktyvios mokyklos statusas. Pazymétina, kad
LopSelio-darzelio bendruomené yra aktyvis ikimokykliniy jstaigy asociacijos ,Sveikatos
Zelmenéliai“, vaiky ir jaunimo olimpinio ugdymo projekto ,,Olimpiné karta®, Respublikinés
ikimokyklinio ugdymo kiino kultiiros pedagogy asociacijos (RIUKKPA) nariai. LopSelis-darzelis
inicijuoja, vykdo bei dalyvauja jvairiuose sveikatinimo ir fizinj aktyvuma skatinanciuose projektuose,

iniciatyvose, zaidynése, akcijose.

Olimpiné kar’ra‘ FRRA

DY AKTYVI

MOKYKLA

1.6. Mokytoju ir kity specialisty pasirengimas.

Lopselyje-darzelyje dirba aukstos profesinés kompetencijos, pozityviis, nuolat tobuléjantys,
teikiantys kokybiskas ir Siuolaikiskas ikimokyklinio ugdymo(si) paslaugas mokytojai, $vietimo
pagalbos specialistai (judesio korekcijos specialistas, logopedai, meninio ugdymo mokytojas,
specialieji pedagogai, socialinis pedagogas).

Mokytojai, Svietimo pagalbos specialistai, aktyviai dalyvaujantys ugdyme, tampa idéjy
bendraautoriais, tarpininkais ir aplinkos formuotojais, kurie:

Pasiruose
Ypaé vertina gery mokytis Pasirapina ugdandia
santvkiu su vaikais kartu su aplinka, priemonémis, Motyvuoja
'y - . v . ikai sukuria isSukius ir padrasina
uzmezgima ir vaikais )
islaikym provokacijas,
yma ugdymo(si)
kontekstus
Inicijuoja,
i Skétma" uzuot dave N Pastebi, iSgirsta
Inspiruoja, nurodymus ustato N
ikvepia ribas ten, O st
kur kyla reaguoja !j/alkq
grésmeés refleksijas



Mokytojai nuolat domisi kintanéia aplinka ir reaguoja j poky¢ius, naudoja jvairius
ugdymo(si) metodus ir formas, apmasto ir jsivertina savo veikla, mokosi su kitais ir i$ kity, skleidzia
geraja darbo patirtj rajone, Salyje. Pedagogai sistemingai kelia kvalifikacijg jstatymy numatyta tvarka,
kuria ir jgyvendina projektus, raSo ir publikuoja straipsnius, atlieka tyrimus, apklausas, dalyvauja
trumpalaikése, ilgalaikése kvalifikacijos tobulinimo programose, dalyvauja darbo grupése,
komisijose, labiau patyre mokytojai tampa mentoriais kolegoms, vyrauja kolegialus bendravimas ir
bendradarbiavimas.

Il SKYRIUS
IKIMOKYKLINIO UGDYMO PRINCIPAI

Ikimokyklinio ugdymo turinys sukurtas remiantis principais, kurie uztikrina kryptinga,
integruotg ugdyma, veiksmingas ugdymo saveikas ir aukstag ugdymo kokybe:

1. Ugdymo(si) ir prieZiiiros vienovés principas. 1kimokyklinio ugdymo(si) procesui
biidinga ugdymo(si) ir prieziiiros vienové. Kiekviena suplanuota ir nesuplanuota sgveika bei kasdiene
rutina yra ugdanti, turtinanti vaiko patirtj. Ilgalaikis, nuolatinis, saugus vaiko emocinis rySys su
mokytoju sukuria prielaidas visavertei vaiko raidai ir ugdymui(si);

2. Vaiko raidos ir ugdymo(si) dermés principas. Ugdymo(si) procese atsizvelgiama j raidos
nulemtg vaiky poreikiy, patirties ir geb¢jimy jvairove ir skatinama visapusiska vaiko raida - fizing,
emociné, socialiné, pazinimo, komunikavimo, meninés raiskos;

3. [Jtraukties principas. Sudaromos salygos kiekvienam vaikui ugdytis, plétoti savo galias,
gauti reikiamg pagalba, patirti sekme, atsizvelgiant | ugdymo(si) poreikiy ivairove;

4. Zaismés principas. Zaismingumas yra viso ikimokyklinio vaiky ugdymo(si) pagrindinis
bruozas, neatsiejama tyrinéjimo, eksperimentavimo, fantazavimo, kiirybos dalis, o Zaidimas -
svarbiausia savarankiska vaiko veikla;

5. Sociokultirinio kryptingumo principas. Ugdymas(is) yra grindziamas Zmogiskosiomis,
tautinémis ir pilietinémis vertybémis, padedanciomis vaikams jsitraukti j supancig kultiiring aplinkg
ir didinanc¢iomis atvirumg kultiirinei bei kalbinei jvairovei;

6. Integralumo principas. Siekiama visuminés vaiky raidos, uZztikrinamas darnus visy
pasiekimy sri¢iy geb¢jimy plétojimas, ugdymo(si) sriciy tarpusavio rysiai, vidin€s turinio sgsajos
kiekvienoje ugdymo(si) srityje, vaiky veiklos integralumas;

7. Kontekstualumo principas. Vaiky ugdymas(is) vyksta estetiSkuose, | veiklg
itraukianciuose, vaiky iniciatyvoms atviruose artimiausios socialinés, kultiirinés, kalbinés ir gamtinés
aplinkos kontekstuose, siekiama vaiky ugdymo(si) patirciy aktualumo, prasmingumo;

8. Vaiko ir mokytojo bendro veikimo principas. Aplinkos, saveikos, bendros prasmés
kuriamos jsiklausant ir atliepiant vaiky poreikius, interesus, iniciatyvas, nuomong, drauge priimant
sprendimus;

9. Létojo ugdymo(si), uitikrinancio gily jsitraukimg, principas. Vaikai giliai i§gyvena ir
pajaucia kiekvieng cia ir dabar momenta, kai skiriama pakankamai laiko kasdienei rutinai, tyrin€jimo
ar kiirybos procesui, nuostabai ir atradimo dziaugsmui;

10. Reflektyvaus ugdymo(si) principas. Mokytojas drauge su vaiku emocijomis ir veiksmais
atspindi vaiko veikimo patirtis. Su vaikais drauge pagal jy geb&jimus apmastomos vaiky emocijos,
veiklos ir jy rezultatai, numatomas tolesnis veikimas. Mokytojai apsvarsto autentiSkas vaiky patirtis,
veiklos kokybe ir savo pedagoginiy sprendimy poveikj vaiky ugdymui(si);

11. Seimos ir mokyklos partnerystés principas. Mokykla ir Seima (kiti teiséti vaiko atstovai)
bendradarbiauja rengiant Programa, uztikrinant ugdymo(si) testinumg ir derme, kuriant susitelkusia,
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kartu besimokancig bendruomeng. Tévai ir mokyklos darbuotojai pasitiki vieni kitais ir veikia dél
vaiky interesy.

111 SKYRIUS
TIKSLAS, UZDAVINIAL UGDYMO(SI) REZULTATAI

Ikimokyklinio ugdymo tikslas — atsizvelgiant j vaiky prigimtines galias, patirtj, poreikius,
Seimos ir bendruomenés susitarimus, kurti lanks¢ius edukacinius kontekstus, jgalinancius vaikus
iSsiugdyti pasitikéjimo, ripinimosi savimi ir kitais, kultiirinio ir socialinio jautrumo, komunikavimo,
lankstaus mastymo, kirybiskumo, mokéjimo mokytis pradmentis.

UZdaviniai:

1. Atpazinti ir suprasti kiekvieno vaiko prigimtinius talentus ir ugdymo(si) poreikius,
kuriuos lemia asmenybés raidos etapas, individualios raidos savybés, prigimtiniai gebéjimai ir
sociokultiiriné aplinka;

2. Siekti, kad ugdymo(si) procesas biity orientuotas j vaikg ir jo vertybiy ugdyma, tikslingai
taikant pedagogines strategijas ir priemones, kurios grindziamos vaiko ir mokytojo sgveika, tokiu
biidu kuriant dinamiska bei stimuliuojancig mokymosi aplinka;

3. Skatinti vaiky mokyma(si) ir kiirybiskuma, derinant kryptinga mokytojo organizuojama
veikla su vaiko spontaniskais uzsiémimais, naudojant patirtinio mokymo(si) metodus ir pripazjstant
zaidimg bei kasdienj gyvenima kaip esmin¢ ugdymo(si) priemong;

4. Ugdyti vaiky socialinius jgiidZius, skatinti juos bendrauti ir bendradarbiauti su
bendraamziais ir suaugusiaisiais, mokytis spresti kasdienes problemas bei atsizvelgti | savo ir kity
veiksmy pasekmes;

5. Skatinti vaiky aktyvy dalyvavima ugdymo(si) procese, naudojant judéjima ir tyrinéjimus
skatinancius metodus, siekiant suteikti vaikams teigiamg mokymosi patirt] ir uZtikrinti visy vaiky
Jsitraukimg ] veiklas;

6. Siekiant uztikrinti kiekvieno vaiko sékminga ugdymo procesa, svarbu suteikti vaikams
galimybes jvairiais biidais parodyti savo pazangg ir uztikrinti nuolatinj jos fiksavima, vertinimg bei
aptarima su tévais (globg¢jais, riipintojais).

7. Kurti ir stiprinti bendradarbiavima su tévais, Svietimo pagalbos specialistais, socialiniais
partneriais, remiantis abipusiu pasitikéjimu, pagarba ir aktyvia partneryste, taip siekiant palaikyti
vaiko ugdymo(si) procesg ir uztikrinti jo sekme.

Vaiky pasiekimy plétote, vaiky ugdymo(si) turinys ir veiklos jgyvendinamos pasitelkiant
penkias ikimokyklinio ugdymo(si) sritis: ,,Miisy sveikata ir gerové®, ,,AS ir bendruomené*, ,,A§
kalby pasaulyje®, ,, Tyrinéju ir paZjstu aplinkq*, ,,Kuriu ir isreiskiu“. Vaiko geb¢jimy vystymasi
skatina 18 pasiekimy sri¢iy, apimanéiy vertybines nuostatas, zinias, supratimg ir gebéjimus:
kasdienio gyvenimo jgiuidziai; fizinis aktyvumas; emocijy suvokimas ir raiska; savireguliacija ir
savikontrol¢; savivoka ir savigarba; santykiai su suaugusiaisiais ir bendraamziais; aplinkos pazZinimas;
matematinis mastymas; skaitmeninis sumanumas; kalby supratimas; kalbiné raiSka; estetinis
suvokimas; meniné raiSka; kiirybiSkumas; tyrin¢jimas; problemy sprendimas; geb¢jimas Zaisti,
mokéjimas mokiytis.
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3 pav. Lopselio-darzelio konceptualus ugdymo(si) modelis

Konceptualus ugdymo modelis formuoja lankscig ir visapusiskq aplinkg, kurioje kiekvienas
vaikas gali tobuléti pagal savo individualius poreikius, gebé&jimus ir galias. Vaiko raidg skatinan¢iame
ugdymo centre svarbiausios septynios plétojamos galios. Kiekviena ugdymo sritis, skirta vaiko
raidai, orientuota j konkreciy galiy stiprinimgq ir vystymgq, kurie yra biitini visapusiSskam asmenybés
augimui. Mokytojas, sickdamas plétoti vaiko galias, kuria jvairius kontekstus — tiek grupéje, tiek
lauke ir netradicinéje aplinkoje. Sis modelis apima ne tik akademinius gebéjimus, bet ir socialinius,
emocinius, fizinius bei kiirybinius aspektus.

IV SKYRIUS
UGDYMO(SI) TURINYS, PROCESAS IR APLINKOS

Ikimokyklinis ugdymo(si) procesas grindZiamas trimis pagrindiniais elementais:

evisuminiu ugdymu - uztikrinamas vaiky emociniy, socialiniy, fiziniy, pazinimo, kalbos,
kiirybos galiy harmoningas plétojimas;

euniversalus dizaino mokymuisi - kiekvieno vaiko sékmingg ugdymasi salygoja
jtraukaus ugdymo organizavimo prieiga. Visaverte jtraukt] uztikrina prigimtiniy kiekvieno vaiko
ugdymosi skirtumy pripazinimas, visapusiskas jtraukimas j bendra ugdymo(si) procesa;

evaiky Zaidimu ir kita patirtine veikla - plétojama vaiky savarankisko Zaidimo ir
zaismingo ugdymo(si) veikiant (pajauciant, stebint, tyrinéjant, kuriant, eksperimentuojant) vienove ir
darna.

Sie elementai sudaro tvirta pagrindg vaiko visapusiskam vystymui(si). Ankstyvojo ir
ikimokyklinio amziaus vaiky ugdymo turinys sudarytas remiantis Ikimokyklinio ugdymo programos
gairémis (2023), atskleidZiant plétojamas vaiko galias per svarbiausias ugdymosi sritis ir jas
apimancias 18 pasiekimy sri¢iy:
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Savivoka ir savigarba
Emociju suvokimas ir raiSka
- Santykiai su suaugusiaisiais ir bendraamziais

Kasdieniai gyvenimo Savireguliacija ir savikontrolé

iglidziai Aplinkos pazinimas
Fizinis aktyvumas A% IR
Sav1r‘¢gul]ac1jall ir «  BENDRUOMENE
savikontrolg - A
DR o
§o ~ P ..
2 - r(f o 24 Matematinis mastymas
N SR X N Skaitmeninis sumanumas
Se T “ Aplinkos pazinimas
F° %% S Pe

= Tyrinéjimas
- 0 ) - -
z Problemy sprendimas

%, > Mokéjimas mokytis

%
0’0 o\
%, ‘s\d‘\‘qﬁ'
%% P
Meniné raiska % e
Gebejimas zaisti -~ Kalby supratimas
Kuarybiskumas Kalbiné raiska

Estetinis suvokimas Estetinis suvokimas

4 pav. Vaiko raidg skatinancios ugdymo(si) ir pasiekimy sritys

Atsizvelgiant j vaiko amziy, kiekvienoje ugdymo(si) srityje numatytos pasiekimy sritys,
esminiai geb¢jimai, vertybinés nuostatos ir pateiktos ugdymo(si) gairés (i$ vaiko perspektyvos).

Ikimokyklinio ugdymo(si) turinys pateikiamas pagal tai, ko norima pasiekti per tam tikra
amziaus laikotarpj. Ugdymo(si) turinyje iSskiriami du amziaus laikotarpiai: 0-3 mety ir 4-6 mety.
Lenteléje fiksuojamas galutinis siekiamas rezultatas 1 ir 3 mety ugdytiniams bei 5-6 mety
ugdytiniams.

Vaiky ugdymas(is) vyksta jvairiose Lopselio-darzelio vidaus ir lauko aplinkose, taip pat ir uz
jstaigos riby (parkuose, gamtos ir kultiiros objektuose, muziejuose). LopSelyje-darzelyje kuriami
vaiky emocinj ir fizinj sauguma uZtikrinantys ugdymo(si) kontekstai, kuriy démesio centre yra
vaikams aktuali, démesj patraukianti, skatinanti veikti, vaiky iniciatyvoms atvira, estetiskai patraukli
aplinka. Universalaus dizaino, zaismés, judraus patirtinio ugdymosi, kultdriniy dialogy, kalbos
jvairoveés, tyrinéjimo ir gilaus mokymosi, realiy ir virtualiy aplinky, kiirybiniy dialogy kontekstali
skatina autentiSkus vaiky sumanymus, sukuria prielaidas rastis jvairioms savo turiniu veikloms,
kurios atliepia skirtingus vaiky interesus, gebéjimy lygi ir mokymosi biidy jvairove.

Ugdymo turinys 0-3 mety vaikams

Pasiekimy sritis

Pirmieji treji vaiko gyvenimo
metai

Ugdymo(si) gaireés
(i§ vaiko perspektyvos)

Kasdienio gyvenimo
igidZiai

Vertybiné nuostata
Domisi kas padeda
augti  sveikam  ir
saugiam.

Ragauja jvairaus skonio ir
konsistencijos maistg. Siekia
savarankiskai valgyti, gerti i$
puodelio.

Balsu, kiino kalba parodo, kad
jam Slapia, nepatogu.
Suaugusiojo padedamas ruoSia
maista: tepa, lauzo, mirko.

Su sveikatai palankiu maistu
susipazjsta valgydami drauge su
mokytoju ir kitais, girdédami
suaugusiyjy aiskinimus, Zitrédami
knygeles, korteles, piesSinius.

Nuolat girdédami maisto produkty
pavadinimus, kaupia atitinkama
zodyna, grupéje jrengtoje
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Esminiai gebéjimai Pradeda tinkamai naudotis stalo Lvirtuvéje®  zaidzia rezistrinius
Esant galimybei renkasi jrankiais. maisto gaminimo zaidimus.
sveikatai palanky |e Suaugusiojo padedamas |e Mokosi valgyti savarankiSkai,
maistg,  savarankiskai naudojasi tualetu, prausiasi ir naudotis stalo jrankiais ir pasirinkti,
pavalgo, pasiriipina savo Sluostosi veida, apsirengia ir su kokiu stalo jrankiu valgyti
kiino S§vara, prisideda nusirengia, apsiauna ir nusiauna skirtingg maista.
prie aplinkos tvarkos batus. e SusipaZjsta su higienos reikmémis,
palaikymo, rodo (e Padeda j vietg vieng kita daikts. ugdosi kiino priezitiros jgudzius
pradinius saugaus Pradeda laikytis susitarimy ir (prausia  veida, rankas  ir
elgesio mokykloje saugiai elgtis lauko aikstelése. nusi§luosto, susiSukuoja plaukus).
igidzius. e Mokosi laikytis tvarkos, riiSiuoti
daiktus, tvarkyti zaislus, padéti
daiktus | vieta.

e Drauge su suaugusiuoju mokosi
saugiai zaisti, atsargiai elgtis su
buities daiktais ir lauke.

Fizinis aktyvumas e Sédi, sliauzia, ropoja pirmyn ir | ¢ Vartosi, ropoja, sédasi, prisitraukia,
atgal, ko nors jsitvéres pats atsistoja, siekia daikty. ISlaikyti
) atsistoja, stovi, eina laikydamasis pusiausvyra pratinasi ir
Vertybiné nuostata ar savarankiskai. savarankiSkg vaik§¢iojimg tobulina
Noriai  juda, meégsta | o Tikslingai siekia daikto, ji judesiy nevarzancioje saugioje
judrig veiklg ir zaidimus. paciumpa ir laiko saujoje, dviem aplinkoje  eidami  link  juos
pirstais — nyks¢iu ir smiliumi — kviec¢ian¢io mokytojo, nuo vieno
Esminiai gebejimai suima smulky daikta, perima patrauklaus objekto link kito, ka
Tiksliai ir koordinuotai daiktg i3 vienos rankos j kita, deda nors stumdydami, ridendami.
Sliauzia, ropoja, eina, vieng ant kito. Rankos judesius | ¢ Vis geriau jvaldomi rankos
béga, lipa,  iSlaiko seka akimis. judesiai: ranka i peties suduoda
pusiausvyrg jucllédan}a_s, e Pralenda pro klititis keturpéscias, per zaisla; pratinasi nyks$ciu ir kitais
meta, gaudo ir spiria savarankiSkai atsistoja, atsitupia, pirStais suimti daikta; laikyti daikta
kamuolj, spontaniskai ir pasilenkia, lipa laiptais aukstyn, per alkiines sulenktomis rankomis
tikslingai atlieka Zemyn pristatomuoju zingsniu (2 ir purtyti, stuksenti, perimti i$
kasdienius  veiksmus, m.), laikydamasis lipa ir nulipa rankos j ranka.
kuriems butina akiy ir laiptais pakaitiniu Zingsniu (3 m.). | ® Tyrinéja savo judéjimo ir poilsio
rankos koordinacija bei | o Pastovi ant vienos kojos (2-4 ritma, paveiksléliais déliodami savo
iélavéj_usi smulki_oji sekundes). veikly eile ir Zymédami, ar tai buvo
motorika, ~ derina | ¢ Tikslingai skirtingu ritmu eina, aktyvi, ar rami veikla.
judesius poroje, grupgje apeina arba perZengia klitis, eina | ® VaiksCioti ir iSlaikyti pusiausvyra
Sokdamas ar Zaisdamas. placia linija. mokosi eidami sumazinto ploto
e Béga keisdamas kryptj, greit], pavirSiumi, jveikdami kliutis (ka
neprarasdamas pusiausvyros. nors perzengdami), lipdami |
e Nusoka nuo laiptelio, kalniuka.
atsispirdamas abiem kojomis 1-2 | @ Geba pereiti nuo greito €jimo prie
kartus pasoka nuo Zemés, perSoka bégimo.
linija. e Pradeda lankstyti ranka per riesa,
e Meta ir gaudo kamuolj abiem apversti plastakg delnu Zemyn, |
rankomis, ridena kamuolj abiem virS§y, mosteléti plastaka, tiksliau
rankomis arba pakaitomis desine ir atlieka judesius, kuriuos lavinti
kaire ranka, spiria kamuolj padeda savarankiskas valgymas.
stovédamas. e De¢lioja daiktus vieng ant Kkito,
e Derina akies ir rankos, abiejy uzsuka, atsuka, darinéja,
ranky, ranky ir kojy judesius: veria taisyklingai naudoja jrankius.
ant virvutés dideles sagas, uzsega
lipdukais batus.
Savireguliacija ir |  Gerai jaudiasi jprastoje saugioje |® Drauge su suaugusiuoju moKosi
savikontrolé aplinkoje. Nusiramina saugiai zaisti, atsargiai elgtis su
priglaudziamas, kalbinamas, daiktais.
Vertybiné nuostata e Ugdosi dienos ritmo (aktyvumo ir
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Nusiteikes valdyti
démesj, emocijy raiskg ir
elgesj.

Esminiai gebéjimai
Sutelkia  démesj ir

pastangas veiklai,
dazniausiai laikosi
tvarkos ir susitarimy,
bendraudamas su Kkitais
elgiasi mandagiai,
stengiasi kontroliuoti
savo zodzius ir
veiksmus,  jsiaudrings

geba nusiraminti.

nesiojamas, klausydamas
raminancio dainavimo.

Trumpam sutelkia démesj |
suaugusjji, prie kurio yra
prisiri$es, tapatinasi su jo veido
iSraiska, balso intonacijomis.

Yra ramus ir rodo pasitenkinimag
kasdiene tvarka bei ritualais. Jeigu
kas nepatinka, nueina Salin,
atsisako bendros veiklos, iesko
suaugusiojo pagalbos.

Zaisdamas kalba su savimi, kad
sutelkty  démesj, kontroliuoty
veiksmus.

Padedamas suaugusiojo jprastose
kasdienése situacijose valdo savo
emocijy raiska ir elges;.

Pradeda laikytis jam suprantamy
suaugusiojo praSymy ir bendry
susitarimy.

poilsio derinimo) pajautg, kai yra
skatinami atpazinti kiino siunciamus
signalus: gera nuotaika, zvaluma,
energinguma, démesingumg arba
nuovargj, mieguistumg, irzluma,
negaléjimg susikaupti.

Mokosi  suprasti  paveiksléliais
sudéliota savo grupés dienotvarke,
stebéti ir pasitikrinti, kas dieng
vyko, kas dar vyks.

Kasdieniai pasikartojantys ritualai,
maitinimasis, poilsis ir veiklos
padeda orientuotis dienos laike.
Bendraudami su Kitais pritaiko tuos
budus, kuriuos patyré, suprato ir
perémé i§ suaugusiojo (nusiSypso,

pakalbina, taikiai zaidzia greta,
mokosi dalintis).

Padedami  suaugusiojo  jvaldo
paprastus emocijy  reguliavimo

budus: isSreikSti emocijas, kreiptis
pagalbos, pasitraukti 1§ jtampa
keliancios situacijos ir kt.

Ugdymo turinys 4-6 mety vaikams

Pasiekimy sritis

Ketvirti-Sesti vaiky gyvenimo
metai

Ugdymo(si) gaireés
(i$ vaiko perspektyvos)

Kasdienio
igdziai

gyvenimo

Vertybiné nuostata
Domisi, kas padeda augti
sveikam ir saugiam.

Esminiai gebéjimai
Esant galimybei renkasi

sveikatai palanky
maista,  savarankiSkai
pavalgo, pasiriipina savo
kiino Svara, prisideda
prie aplinkos tvarkos
palaikymo, rodo
pradinius saugaus
elgesio mokykloje

jgidzius, pasako, kaip

saugiai elgtis gatvéje,
buityje, gamtoje ir su
nepazjstamais
zmonémis.

ISvardija, ko reikia valgyti
daugiau, o ko maziau, kad augty
sveikas, esant galimybei
pirmenybe teikia sveikatai
palankiems maisto produktams.
Valgo savarankiskai, tvarkingai.
Taisyklingai ~ plauna  rankas,
apsirengia ir nusirengia pagal oro
salygas, riipinasi asmeniniais ir
bendrais daiktais.

Laikosi sutarty saugaus elgesio
taisykliy grupéje, kieme, iSvykose
ir su nepazjstamais Zzmonémis.
Atpazjsta tinkamus ir netinkamus
prisilietimus.

Zino, kur kreiptis pagalbos, ir
mokosi saugoti save bei kitus.

Klauso, aiskinasi, randa atsakymus
apie sveiko maisto nauda, suzino, ka
valgyti yra naudingiau sveikatai.
Suzino kaip maisto produktai
atsiranda ant stalo.

Isitraukia j sveiky ir skaniy gérimy

bei uzkandziy gamyba, gérisi
estetiniu jspudziu, ZaidZia
vaidmeninius, rezisurinius
zaidimus.

Mokosi elgesio taisykliy prie stalo.
Supranta, kodé¢l svarbu laikytis
asmens higienos.

Diskutuoja apie aprangos
pasirinkima,  kuria  estetiSkus

aprangos modelius.

Isitraukia j aplinkos pertvarkymo
veiklas, ieSko tinkamy sprendimy
kaip aplinkg paversti lengvai
tvarkoma, patogia, saugia, maloniai
akiai.

Mokosi tinkamai riisiuoti Siuksles.

Mokosi suprasti saugaus
bendravimo  taisykles, kreipiasi
pagalbos pasiklydus, iStikus

nelaimei, patekus j béda.

Aiskinasi, kokie prisilietimai prie jy
kiino yra tinkami ir kokie netinkami,
mokosi grupéje saugoti asmenine
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erdve.

Suzino kaip laikytis saugaus elgesio
grupéje, gatvéje, prie vandens.,
laikosi susitarty saugaus elgesio
taisykliy.

Fizinis aktyvumas

Vertybiné nuostata
Noriai juda, mégsta
judria veikla ir zaidimus.

Esminiai gebéjimai

Tiksliai ir koordinuotai
Sliauzia, ropoja, eina,
béga, lipa, iSlaiko
pusiausvyra judédamas,
meta, gaudo ir spiria
kamuolj, spontaniskai ir
tikslingai atlieka
kasdienius  veiksmus,
kuriems butina akiy ir
rankos koordinacija bei
iSlavéjusi smulkioji
motorika, derina
judesius poroje, grupéje
Sokdamas ar zaisdamas.

e [Stvermingas, béga ilgesnius
atstumus. Béga pristatomuoju ar
pakaitiniu zingsniu. Soka j tolj, i
aukstj.

e Zaisdamas laisvai koordinuotai
juda, orientuojasi erdvéje.

e Dazniausiai vaiksc¢ioja, stovi, seédi
taisyklingai. Atpazjsta
akivaizdzius Zenklus, kurie rodo,
kad jo kinui reikia poilsio ar
judéjimo.

e Veiksmus su smulkiais daiktais

atliecka tiksliai ir kruopsciai.
Taisyklingai laiko pieStuka ir
zirkles ka nors pieSdamas,
kirpdamas. Kuria jvairias

konstrukcijas, sudétingus statinius.

Juda spontaniskai, atlieka veiksmus
su skirtingo dydzio, svorio ar
formos  priemonémis,  zaidzia
Ivairius imitacinius bei judriuosius
zaidimus, kuriuose lavinami visi
pagrindiniai judesiai.

Lavina pagrindines fizines ypatybes
(vikruma, lankstuma, pusiausvyra,
koordinacija, jéga); mokosi saugiai
keisti pradines kiino padétis ir atlikti
jvairius veiksmus rankomis,
kojomis; iSlaikyti kiing statinéje
busenoje; judéti (ne)persikeldami
erdvéje. Tobulina jéga su jvairaus
dydzio ir sunkumo kamuoliais.
Isbando mokytojo
demonstruojamus ir paciy
atrandamus éjimo ir bégimo buidus.
Inicijuoja patys ir noriai jsitraukia j
inicijuojamas veiklas, skatinancias
tyrinéti kaip juda kiinas ir atskiros jo
dalys, improvizuoja, fantazuoja,
ieSko nejprasty pozy, judesiais
perteikiant pasaky herojy
charakterius, gyviiny, kity objekty
ypatybes.

Nevarzomai judant ir
eksperimentuojant iSbando savo
kiino jud¢jimo galimybes.
Zaidziant komandinius Zaidimus,
mokosi laikytis taisykliy, laimeéti ir
pralaiméti.

Lavina rankos judesiy tiksluma,
akies ir rankos koordinacijg ka nors
déliodami, konstruodami, verdami,
piesdami ir kt.

Savireguliacija ir
savikontrolé
Vertybiné nuostata
Nusiteikes valdyti
démesj, emocijy raiska
ir elgesi.

Esminiai gebéjimai
Sutelkia démesj ir
pastangas veiklai,
dazniausiai laikosi
tvarkos ir susitarimy,
bendraudamas su Kitais
elgiasi mandagiai,
stengiasi kontroliuoti
savo zodzius ir
veiksmus jsiaudrings

e Pats taiko jvairius nusiraminimo,
atsipalaidavimo biidus, sitilo juos
kitiems.

e Sickdamas tikslo, geba atidéti kai
kuriy nory patenkinimg. Bando
susilaikyti nuo netinkamo elgesio
provokuojanciose situacijose jas
ignoruodamas, vienas ir kartu su
kitais ieSko taikiy iSeiCiy, kad
neskaudinty  kity. Stengiasi
suvaldyti savo pyktj, jnirsj.

e Supranta susitarimy, taisykliy
prasm¢ bei naudingumg ir
dazniausiai  savarankiSkai  jy
laikosi. Lengvai priima dienos
ritmo pasikeitimus.

Patiria, iSreiskia, aiskinasi,
diskutuoja, ir vis geriau atpazjsta bei
jvardija jvairias savo ir kity
emocijas, jas sukélusias situacijas
bei priezastis.

Pradeda valdyti emocijy raiska, jy
intensyvuma jvairiose situacijose,
iSbando skirtingus nusiraminimo
biidus (suskaiciuoti iki trijy, penkiy,
pasitraukti j ramybés kampelj ir kt.).
Nattraliai savo aplinkoje stebi ir
tikslingai  pasitdlytose  veiklose
iSbando jvairius démesio, impulsy ir
elgesio valdymo buidus.

Isbando démesio sutelkimo,
nukreipimo ir perkélimo, impulsy ar
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geba nusiraminti.

netinkamo  elgesio  slopinimo,
aktyvinamosios Kkontrolés (savegs
motyvavimas atlikti tai, ko daryti
nesinori) budus, ugdosi veiklos
planavimo ir laiko valdymo
gebéjimus.

Ugdymo(si) kontekstai, pedagogo vaidmuo, strategijos, metodai, budai

Plétojant ugdymo sritj ,,Miisy sveikata ir gerove™, mokytojo arba Svietimo pagalbos
specialisto vaidmuo ugdant vaiky sveikatg ir gerove yra nepaprastai svarbus. Biidamas jkvepianc¢iu
pavyzdziu, jis pats domisi aktyvia fizine veikla, renkasi sveikg maistg ir riipinasi aplinka, taip
jkvépdamas vaikus elgtis panaSiai. Pedagogas kuria pritaikyta ir visiems vaikams tinkama
mokymo(si) aplinka, kurioje kickvienas vaikas, nepriklausomai nuo amziaus, socialinés padéties,

kultiiros ar sveikatos ypatumy, gali zaisti, patirti ir tobuléti.

Pritaikydamas veiklas prie individualiy vaiky poreikiy ir gebéjimy, mokytojas arba §vietimo
pagalbos specialistas leidzia jiems veikti savo tempu ir mokytis vieniems i§ kity. Patirtinis
mokymo(si) - esminé strategija, kurioje vaikai jsitraukia ] praktines uzduotis, eksperimentus ir
zaidimus, skatinanéius jy smalsuma ir kirybiskuma. Zaidimai, praktinés uzduotys, tyrin¢jimas ir

interaktyvios veiklos padeda vaikams jgyti sveikos mitybos, asmens higienos ir saugaus elgesio

1gudziy.

Ugdymo(si) procesas apima jvairius kontekstus, tokius kaip universalaus dizaino mokymuisi,
zaismés, judraus patirtinio ugdymosi, kultiiriniy dialogy, kalby jvairovés, tyringjimo ir gilaus
mokymosi, realiy ir virtualiy aplinky bei kiirybiniy dialogy kontekstus. Visa tai kartu sukuria
prasmingg ir jtraukiantj ugdymo procesa, kuris skatina vaiky fizinj aktyvuma, sveikata, kirybiskuma

bei socialinj ir emocinj vystymasi.

Ugdymo turinys 0-3 mety vaikams

Pasiekimy sritis

Pirmieji treji vaiko gyvenimo
metai

Ugdymo(si) gaireés
(i§ vaiko perspektyvos)

Savivoka ir savigarba

Vertybiné nuostata
Pasitiki savimi ir savo
gebéjimais, gerbia save
ir kitus.

Esminiai gebéjimai
Pazjsta savo king,
pasako, kad yra

berniukas  (mergaité),
supranta savo

augima ir gebéjimy
tobulgjimg,  prisistato
kitam, komentuoja, kuo
domisi, kas patinka
(nepatinka),

supranta ir gina savo bei
kity teises biiti ir Zaisti

Pradeda jausti savo kiing -
apziiiringja, tyrinéja savo rankas,
kojas, stebi  jy  judesius.
Sypsodamasis, guguodamas,
gestikuliuvodamas reaguoja i savo
varda.

Reaguoja j artimy Zzmoniy rodoma
démesj ir akiy kontaktu, veido
iSraiska, balsu, gestais palaiko su
jais ry$j. Teigiamai reaguoja i
artimoje aplinkoje jprastus
zaidinimus, daineles gimtgja ir
kitomis kalbomis.
Eksperimentuoja kiino judesiais ir
veido dalis.

Pasako kiek jam mety, savo varda
ir kas jis yra — berniukas ar
mergaité. Apie save kalba

e Mokosi parodyti veido mimikas,

garsais, gestais, galvos linkteléjimu
iSreik§dami sutikimg ar papurtydami
galva i Sonus (,,ne").

ISorinj kiino vaizdg ir kiino dalis
tyringja per judrias  veiklas,
pajausdami, patirdami, kg kuri kiino
dalis daro, kaip juda, stebédami save
veidrodyje, savo atvaizda matydami
vandens pavirSiuje, ant blizgiy
daikty pavirSiy, zaisdami SeSéliy
zaidimus.

Pajaucia savo augimg per did¢jantj
savarankiSkuma kasdienése
veiklose, matuodamiesi iSaugtus
drabuzélius ar batus, naudodami
figio  matuoklius,  ziGrinédami
anksciau darytas savo nuotraukas.
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kartu, priskiria save savo
Seimai, grupei, jstaigos
bendruomenei, Zino savo
tautybe, tévyne.

pirmuoju asmeniu. Siekia
savarankis$kumo: ,,a$ pats*.
Patogiai jauciasi jprastoje grupés
aplinkoje su pazjstamais
suaugusiaisiais ir vaikais. Domisi
kity vaiky zaidimais ir grupés
veiklomis.

Suaugusiojo skatinamas domisi
supancios  kultiirinés  aplinkos
simboliais. Teigiamai reaguoja i
kita kalba kalbancius vaikus,
suaugusiuosius ir grupgje
apsilankancius svecius.

Emocijuy suvokimas ir
raiSka

Vertybiné nuostata

Domisi savo ir kity
emocijomis bei
jausmais.

Esminiai gebéjimai

Atpazjsta, atliepia,
jvardija, aptaria savo ir
kity emocijas ar
jausmus, jy

prieZastis, jprastose
ramiose situacijose
emocijas ir  jausmus
1Sreiskia tinkamais,

kitiems priimtinais

Mimika, kiino judesiais ir garsais
iSreiskia  dziaugsma,  litdes],
baime, pyktj. Patiria iSsiskyrimo
su tévais nerimg ir dziaugsma
jiems sugrjzus. ISreiskia nerima,
pamates nepazjstamg zmogy.
Pradeda atpazinti, ka jaucia, turi
savus emocijy ir jausmy raiskos
btudus, pradeda vartoti emocijy
pavadinimus.

Domisi kito vaiko ar suaugusiojo
jvairiy emocijy ir jausmy raiska,
pastebi aiskiai reiskiamas
emocijas, ] jas skirtingai reaguoja.

Susitapatindami atspindi
suaugusiojo ir kity vaiky emocijas.
Kilusias savo emocijas isreiskia
veido mimika, gestais, balsu,
zodziais, ktino poza.

Mokosi emocijas atpazinti ir
ivardyti, nuotaikoms Zyméti
naudoja emocijy veidelius, spalvas,
nuotraukas, ,,emocijy termometrus®.

budais, Zzodziais ir
elgesiu  atliepia  kito
jausmus.
Santykiai su Atpazjsta ir dZiaugiasi pamates juo |®  Mokosi suprasti, kg jaucia, ko nori
suaugusiaisiais ir besirtipinant] suaugusjji, mégsta kitas, bando atliepti kito jausmus ar
bendraamZiais apkabinimus, jsitraukia i norus.
bendravimg, kasdien¢ ruting ir |® Mokosi buti ir veikti Salia kity ir
Vertybiné nuostata zaidimus. Domisi kitais vaikais, kartu su kitais jsitraukdami |
Nusiteikes geranoriskai mégdzioja jy veido iSraiska, bendrus  zaidimus ir veiklas
bendrauti ir veiksmus. grupeléje. Bendrose veiklose ugdosi
bendradarbiauti su Zvilgsniu, mimika, balsu, gestais jautrumg kito poreikiams: mokosi
suaugusiaisiais ir inicijuoja bendravima su suprasti, kg jaucia, ko nori Kkitas,
bendraamziais. suaugusiuoju ar vaiku, parodo, kuo bando atliepti kito jausmus ar norus.
domisi. Seka suaugusiojo zvilgsnj, (@ Matydami save veidrodyje,
Esminiai gebéjimai veido mimika, gestus, Zodzius, nuotraukose tyrinéja as —ne as ribas;
Pasitiki mokytojais, juos aptikdamas jo rodomus aplinkos kasdien¢je rutinoje ir veiklose
gerbia, ramiai jauciasi su objektus bei reiskinius, atsirinkdami savo drabuzélius ar
jais kasdienéje ir dalindamasis ~ emocijomis ir zaislus aiSkinasi mano - tavo

nejprastoje aplinkoje, i$
jy  mokosi, drasiai
dalinasi savo mintimis,

nuostaba.
Drasiai iSbando kg nors nauja,
ramiai stebi nepazjstamus zmones,

zino, kaip elgtis su kai Salia yra juo besirlipinantis
nepazjstamais suaugusysis. lesko bendraamziy
suaugusiaisiais. draugijos.

Geranoriskai elgiasi su Siekia veikti savarankiskai, tikisi
bendraamZiais, savo  iniciatyvy  palaikymo,

santykj, ko nors turé¢jima (kg turiu a§
— ka turi tu).
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natiiraliai priima kity
skirtumus, draugauja
bent

su vienu vaiku, supranta
savo zodziy ir veiksmy
pasekmes sau ir Kitiems.

pagyrimo. Meégdzioja, taciau
zaidime savaip pertvarko
suaugusiyjy veiksmus, ZodZius,
intonacijas. Trumpam jsitraukia }
bendrg zaidima, pakaitomis su kitu
vaiku zaidzia tuo paciu Zaislu.
Pradeda suprasti, kuris daiktas yra

jo, kuris — kito, o kuriuo

naudojamasi bendrai.
Savireguliacija ir Nusiramina priglaudziamas, Bendraudami su kitais pritaiko tuos
savikontrolé kalbinamas, nesiojamas, budus, kuriuos patyré, suprato ir

klausydamas raminancio perémé i§ suaugusiojo: nusiSypsoti,
Vertybiné nuostata dainavimo. pakalbinti, taikiai zaisti greta,
Nusiteikes valdyti Trumpam sutelkia démesj | mokosi dalintis, palaukti savo eilés,

démesj, emocijy raiskg ir
elgesj.

Esminiai gebéjimai
Sutelkia  démes] ir

pastangas veiklai,
daZniausiai laikosi
tvarkos ir

susitarimy,
bendraudamas su Kkitais
elgiasi mandagiai,
stengiasi  kontroliuoti
savo zodzius ir
veiksmus,

jsiaudrines geba
nusiraminti.

suaugusjji, prie kurio yra
prisiriSes, tapatinasi su jo veido
iSraiska, balso intonacijomis.

Yra ramus ir rodo pasitenkinimg
kasdiene tvarka bei ritualais.
Zaisdamas kalba su savimi, kad
sutelkty  démes], kontroliuoty
veiksmus.

Padedamas suaugusiojo jprastose
kasdienése situacijose valdo savo
emocijy raiska ir elges;.

Pradeda laikytis jam suprantamy
suaugusiojo praSymy ir bendry
susitarimy.

atsizvelgti  kito prasSymus.

Jvaldo paprastus emocijy
reguliavimo  budus:  parodyti,
atskleisti, iSreiksti emocijas, kreiptis
pagalbos, pasiguosti, leistis
apkabinamam, nuraminamam,
nukreipti démes] nuo  stiprias
emocijas sukélusio jvykio ar
objekto, pasitraukti 1§ jtampa
keliancios situacijos.

Bendraudami su Kkitais pritaiko tuos
btudus, kuriuos patyré, suprato ir
perémé i§ suaugusiojo: nusiSypsoti,
pakalbinti, taikiai Zaisti greta,
mokosi dalintis, palaukti savo eilés
(naudojant smélio laikrodj,
pasiimant kita zaisla ir kt.),
atsizvelgti | kito praSymus.

Aplinkos paZinimas

Vertybiné nuostata

Nori pazinti ir suprasti
aplinkinj pasaulj,
dziaugiasi suzinojes ka
nors nauja.

Esminiai gebéjimai
Pazjsta jam suprantamus
socialinius, kulttrinius ir
gamtos objektus bei
reiSkinius, juos jvardija
ir apibudina, zinojima
pritaikydamas
zaidimuose  ir
veiklose.

kitose

Veido iSraiSka, mimika, gestais,
garsais reaguoja ] artimiausioje
aplinkoje esanCius Zmones ir
daiktus, gyvosios gamtos objektus.
Emocijomis reaguoja j gamtos
objektus ir zmogaus sukurtus
daiktus bei reiSkinius (garsus,
vaizdus, skonius).

Pazjsta ir pavadina kai kuriuos
zmones, jy veiksmus, aplinkoje
esancius daiktus, jy atvaizdus.
Atpazjsta ir reaguoja j netolimoje
praeityje vykusius Seimos ar
grupés jvykius, uzfiksuotus
nuotraukose, jraSuose ir kt.
Natiiraliai jsitraukdamas i
kasdienius, rutininius jvykius ir
veiklas, parodo, kad zino paros
daliy sekg ir jaucia veikly trukme
(vyko ilgai ar trumpai).
Turédamas galimybe, renkasi bati
patinkancioje gamtinéje,
socialingje, kultiiringje aplinkoje,
dziaugiasi ten esanciais objektais.

Pajaucia juos supanCiy zmoniy
iSvaizdos,  aprangos, = amziaus
panasumus ir skirtumus, jeigu jie
yra labai akivaizdiis, vaikams
atkreipus | juos démesj, mokytojo
yra jvardijami, pakomentuojami.
Natiiraliai per uZmegztus emocinius
rySius jauCia savo Seimg kaip
bendruomeng. Vaiky grupe kaip
bendruomeng pajaudia, kai
uzsimezga emocinis rySys su
mokytoju ir grupés vaikais.
Supratimas apie Seimag ir vaiky
grupe pleciasi kartu su mokytoju ir
tévais kuriant Seimos ir grupés medj,
dalyvaujant Seimos dienose grupéje,
zaidZiant savo Seimos ir kity Seimy
pasiiilytus  zaidimus, zilrinéjant
Seimos nariy ir grupés vaiky
nuotraukas.

Isitraukia 1 mokytojo
organizuojamas veiklas su
tautosakos, tautodailés,

etnomuzikos motyvais, dalyvauja
tautinése ir valstybinése Sventése.
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Ugdymo turinys 4-6 mety vaikams

Pasiekimy sritis

Ketvirti-Sesti vaiky gyvenimo
metai

Ugdymo(si) gairés
(iS vaiko perspektyvos)

Savivoka ir savigarba

Vertybiné nuostata
Pasitiki savimi ir savo
gebéjimais, gerbia save
ir kitus.

Esminiai gebéjimai
Pazjsta savo  kiina,
pasako, kad yra

berniukas  (mergaité),
supranta savo augimg ir
gebéjimy  tobuléjima,
prisistato kitam,

komentuoja, kuo domisi,
kas patinka (nepatinka),
supranta ir gina savo bei
kity teises buiti ir Zaisti
kartu, priskiria save savo
Seimai, grupei, jstaigos
bendruomenei, Zino savo
tautybe, tévyne.

e ISbando naujus budus tyrinéti
savo kiino augimg. AiSkinasi,
kam reikalingos, kg daro vidinés
kiino sistemos (atramos ir
judéjimo, virskinimo, kvépavimo
ar kt.). ir dalinasi pastebé&jimais
apie jas.

e Teigiamai vertina savo savybes ir

gebéjimus, zaisdamas tyrinéja
galimus socialinius savo
vaidmenis.

e Dalyvauja Seimos, grupés ir
mokyklos bendruomenés

veiklose. Prisideda prie Seimoje,
grupéje ar mokykloje priimamy
sprendimy.

e Pasako kokia yra jo gimtoji kalba,
savo Salj, kurioje gyvena,
vaizduoja ir naudoja savo Salies
simbolius, Zino savo namy
adresa,

e Tyringja savo Salies ir kity jam
jdomiy Saliy simbolius, kalbg,
zemélapius, Zzmoniy gyvenimo
biida, supranta, kad visi zmonés
yra lygiis, pasako keleta Saliy
panasumy ir skirtumy.

e Domisi ir dazniausiai laikosi
Seimos, grupés vertybiy ir jam
suprantamy pareigy bei teisiy.

Vaikai tyrinéja ir mokosi pajausti
savo asmeninés erdvés ribas,
suprasti savo privatumg ir reaguoti i
asmeninés erdvés riby pazeidima.
Aiskina, ka suprato, kuo ypatingas
kiinas, ka jis gali, ko negali
Darydami klaidas ir jas taisydami
vaikai plétoja atkakluma, gebéjimag
Isitraukia } Zaidimus, jvairias
veiklas, kurios padeda patirti ir
suprasti: noriu — nenoriu, mégstu —
nemeégstu, jdomu - nejdomu,
paskatina atpazinti, tyrinéti, jvardyti
ir skirtingais budais (emocine
reakcija, pasirinkimu, pieSiniu,
zodziais ar kt.) suaugusiesiems ir
kitiems wvaikams parodyti savo
poreikius, pomégius, interesus.
Tyrinéja judéjimo ir atramos,
virskinimo, kvépavimo, kraujotakos
sistemas, vartydami enciklopedijas
vaikams, zitrédami informacinius
filmukus, atlikdami eksperimentus,
kurdami modelius, kurie nematoma
padaro matoma.

Tyrinéja zmogaus gyvenimo cikla,
piesia ir samprotauja, kaip atrodys
uzauge, ko noréty  iSmokti
netolimoje ateityje, kuo noréty tapti
tolimoje ateityje.

Zaisdami, kurdami savo augimo
laiko juostas (matavimai, kiino
konttiro apvedimas, pédy, plastaky
atspaudai, talenty Sou ir kt.),
izvelgia pokycius, apibiidina savo
kiino augimg ir naujai jgytus
gebéjimus, savo asmenines savybes,
stiprybes, sau  priimtiniausius

mokymosi bidus, stiprina
pasitik¢jimag  savimi ir  savo
gebéjimais.

Emocijuy suvokimas ir
raiSka

Vertybiné nuostata

Domisi savo ir kity
emocijomis bei
jausmais.

Esminiai gebéjimai
Atpazjsta, atliepia,
jvardija, aptaria savo ir

e Apibudina

e Atpazjsta ir

savo emocijas ir

jausmus, skirtingus jy raiskos

budus, pakomentuoja emocijas ir

jausmus sukélusias situacijas bei

priezastis.

komentuoja kity
emocijas, jausmus ir situacijas,
kuriose jie kyla, pradeda suprasti,
kad kai kurie veiksmai ir Zodziai
gali zeisti kity jausmus.

e Pradeda kalbétis apie tai, kaip

Mokosi valdyti poky¢iy situacijoje
kilusias neigiamas emocijas, kad
pasijusty gerai (mokosi jzvelgti
geraja pokyCiy pusg, susitarti,
prisiderinti).

Zaisdami vaidmeny ir naratyvinius
zaidimus, tyrinédami ir zymédami,

kaip  jauciasi, klausydamiesi
skaitomy  istorijy,  zilirédami
filmukus, patiria, iSreiskia,

aiSkinasi, diskutuoja ir vis geriau
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kity emocijas ar jauciasi ir iSreiskia jausmus, kokie atpazjsta bei jvardija jvairias savo ir
jausmus, jy emocijy ir jausmy raiSkos budai kity emocijas, jas sukélusias
priezastis, iprastose yra tinkami, kas gali padéti situacijas bei priezastis.
ramiose situacijose pasijusti geriau, jei esi nusimings, |® Atranda ir iSbando jvairius emocinio
emocijas ir jausmus piktas. kontakto, pagarbaus bendravimo ir
iSreiskia tinkamais, rySiy  su  kitais = Zmonémis
kitiems priimtinais uzmezgimo bei palaikymo budus
budais, Zodziais ir gyvai ir nuotoliu.
elgesiu  atliepia  kito
jausmus.
Santykiai su Stengiasi geranoriskai, pagarbiai, | Zmoniy pana§umus ir jvairove
suaugusiaisiais ir mandagiai bendrauti su pajaucia, tyringja, supranta
bendraamziais pazistamais ir  nepaZzjstamais zaisdami,  bendraudami  gyvai,
suaugusiaisiais  bei  vaikais. drauge ka nors veikdami ir kurdami,
Vertybiné nuostata Palaiko  ilgalaik¢  draugyste dalindamiesi patyrimu ir idéjomis su
Nusiteikes geranoriskai maziausiai su vienu vaiku. artimiausioje aplinkoje bei Salyje
bendrauti ir Supranta, koks elgesys yra gyvenanciais  skirtingo amziaus,
bendradarbiauti su priimtinas ar nepriimtinas kitiems lyties, tautybés, profesijos, rasés,
suaugusiaisiais ir ir kodél. Rodo iniciatyva tikéjimo, gebéjimy Zmonémis.
bendraamziais. susikalbéti ir bendradarbiauti su |@ Atrasdami ir patirdami jstaigos
Esminiai gebéjimai kitais. Kasdienése situacijose bendruomenés narius siejantj rysj,
Pasitiki mokytojais, juos bando tinkamu budu i$sakyti vaikai ugdosi priklausymo
gerbia, ramiai jauciasi su prieSinga nei kity nuomong, bendruomenei jausmg, jsitraukia j
jais kasdienéje ir aiskinasi, tariasi. Pradeda savo bendruomenés veiklas, atranda
nejprastoje aplinkoje, i$ tarpininkauti  kitiems.  Pradeda lygiaverc¢io bendravimo su kitais jos
ju  mokosi, drasiai tarpininkauti  kitiems vaikams, nariais badus.
dalinasi savo mintimis, jiems  sprendziant tarpusavio
zino, kaip elgtis su nesutarimus.
nepazjstamais Noriai kg nors veikia su vaikais i$
suaugusiaisiais. kitos socialings, kalbines,
Geranoriskai elgiasi su kulttrinés  aplinkos.  Domisi
bendraamziais, socialiniais ir kulttriniais
natiiraliai priima kity skirtumais tarp vaiky, jy Seimy ir
skirtumus,  draugauja natliraliai juos priima. Parodo
bent su vienu vaiku, supratimg ir pagarba kitokiai
supranta savo zodziy ir iSvaizdai, kitokiam pozitiriui, kitai
veiksmy pasekmes sau ir kultiirai.
kitiems. Supranta, kad gyvendamas grupéje
turi susitarti dél visiems priimtino
elgesio. Suvokia savo veiksmy
akivaizdzias  pasekmes  sau,
kitiems ir visai grupei.
Savireguliacija ir Nusiramina, atsipalaiduoja, i$¢jes |® Pradeda valdyti savo emocijy raiska,
savikontrolé i§ jtampa kelianCios situacijos, ju intensyvuma, iSbando skirtingus
pabuves vienas, klausydamasis per jvairias veiklas suzinotus budus
Vertybiné nuostata ramios muzikos, zaisdamas ar (suskaiciuoti iki penkiy, pasitraukti |
Nusiteikes valdyti kalbédamasis su kitais. ramybés kampelj, pasiklausyti
démesj, emocijy raiska ir Zaisdamas ir atlikdamas ramios muzikos, pasikalbéti ir
elgesj. sudominusig veiklg, geba sutelkti i$siaiskinti ar kt.), padedancius
démesj ir pastangas, iStverme, nusiraminti,  valdyti  impulsus,
Esminiai gebéjimai slopinti  impulsyvius veiksmus. taikiai iSlieti emocijas, sutelkti
Sutelkia ~ démesj ir Ramioje  situacijoje  konflikta pastangas tinkamam poelgiui.
pastangas veiklai, sprendZia zodziais, o ne veiksmais, |@ Aiskinasi, koks elgesys yra
dazniausiai laikosi siillo kelis sprendimo budus, tinkamas ar netinkamas, kas yra
tvarkos ir numatydamas jy pasekmes. teisinga ar neteisinga ir kodél,
susitarimy, Supranta  susitarimy, taisykliy klausinéja apie reikalavimus savo

bendraudamas su Kkitais

prasm¢ bei naudingumg ir

elgesiui  namuose ir ugdymo
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elgiasi mandagiai,
stengiasi  kontroliuoti
savo zodzius ir
veiksmus,

jsiaudrings geba
nusiraminti.

dazniausiai  savarankiskai  jy
laikosi. Lengvai priima dienos
ritmo pasikeitimus.

istaigoje, stengiasi pagal jgyta
supratimg elgtis tinkamai.

Ugdosi valingg démesio ir elgesio
kontrole, laikydamiesi kartu su
kitais sukurty grupés taisykliy ir
tvarkos, savarankiskai isbandydami
naujas veiklas.

Mokosi stabteléti ir apmastyti savo
veikla ar elgesj, kad pasirinkty
tinkamiausius biidus;

Aplinkos paZinimas

Vertybine nuostata

Nori pazinti ir suprasti
aplinkinj pasaulj,
dziaugiasi suzinojes ka
nors nauja.

Esminiai gebéjimai
Pazjsta jam suprantamus
socialinius, kulthrinius ir
gamtos objektus bei
reiSkinius, juos jvardija
ir apibudina, zinojima

Vaizduoja, pasakoja apie savo
Seima, jos buitj, tradicijas, domisi,
kuo tos tradicijos skiriasi nuo kai
kuriy kity kulttry. Pristato savo
gimtajj miestg ar gyvenviete, kelis
zinomus objektus ir vietas, gatve,
kurioje gyvena, kurioje yra jo
ugdymo jstaiga. IS savo grupés gali
savarankiSkai nueiti ] kitas
ugdymo jstaigos erdves (sale,
dailés studija).

Skiria ir pavadina suaugusiy
Seimos nariy ir kitas dominancias
profesijas, pasakoja, ka dirba

Vaikai tyrinéja Lietuvos ir grupe
lankanciy, i§ kity kraSty atvykusiy
vaiky Saliy simbolius, kalba,
zemélapius, zmoniy gyvenimo buida
(tradicijas, maistg, aprangg ir pan.).
Vaikai  aiskinasi ir  iSbando
pagarbios, tolerantiskos sgveikos su
kity socialiniy, tautiniy ir kultiiriniy
bendruomeniy Zzmonémis biidus.

Aiskinasi savo aplinkos zmoniy
bendruomeniy  gyvenimo  budo
panasumus ir skirtumus: mano
Seima — kitos Seimos; ugdymo
jstaigos bendruomené — Kity jstaigy

pritaikydamas aptariamy profesijy atstovai, kokia bendruomenés; mano tauta — Kitos
zaidimuose ir kitose ju sukuriamy daikty ir paslaugy tautos; mano $alis — kaimyninés ir
veiklose. verté, kaip vyksta jy mainai. kitos Salys; Zemyno, kuriame
gyvenu, zmonés — kity Zemyny

Zmongés.
e Pazjsta ir iSreiSkia pagarba
pagrindiniams savo Salies
simboliams (véliava, herbas,

himnas), tyringja Salies Zemélapi,
domisi véliavos spalvy reikSmémis,
gintaru, Gedimino pilimi ir Kitais
simboliais bei kulttiros objektais, i§
ivairiy medziagy konstruoja savo
regiono ar Salies mégstamiausiy
viety modelius.

Ugdymo(si) kontekstai, pedagogo vaidmuo, strategijos, metodai, budai

Mokytojas ar Svietimo pagalbos specialistas ugdymo(si) srityje ,,AS ir bendruomené*
skatindamas vaiky savivoka, savigarba, emocijy suvokima ir raiska, savireguliacijg ir savikontrolg,
socialinj ir kulttrin supratimg, aplinkos paZinima, palaiko jautrius ir pastovius emocinius rysius su
vaiku, veikia kaip elgesio modelis vaikui ir teikia vaikams aktualy turinj bei veiklas, padedancias
pazinti ir suprasti save bei savo vietg tarp kity.

Mokytojas arba Svietimo pagalbos specialistas skatina vaikus savarankiskai pasirinkti jvairius
veiklos biidus ir priemones, atsizvelgiant  jy poreikius ir galimybes, bei inicijuoti bendrus zaidimus
ir uzsiémimus. Ugdymo(si) procese per zaidimus, eksperimentus ir praktines uzduotis vaikai mokosi
kontroliuoti savo elgesj, uzmegzti draugystes ir geriau suprasti bendruomene. Kasdienéje veikloje
pedagogas skatina pokalbius, bendradarbiavimg ir dalijimasi patirtimi, sukuria saugia emocing
aplinka ir atidZiai reaguoja ] vaiky poreikius. Ugdymo(si) procese svarbus kirybiniy dialogy ir
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zaismeés palaikymas, veikly Zaismingumas, dZziaugsmas bei nuostaba tyrinéjant, eksperimentuojant ir
dalinantis potyriais. Judrus patirtinis ugdymasis, kulttriniy dialogy, kalby jvairovés kontekstai ir
virtualiy bei realiy aplinky sgveikos yra butini kuriant dinamiska, jtraukiant] ir kiirybiskg ugdymo(si)

procesa.

Ugdymo(si) sritis ,, Tyrinéju ir pazjstu aplinka*
Ugdymo turinys 0-3 mety vaikams

Pyttt et Pirmieji treji vail_<o gyvenimo ng('iymo(si) gaireés
metal (i$ vaiko perspektyvos)
Matematinis mastymas (@ Sugriebia  daikta, ji  meta Stebi ir yra jtraukiami j situacijas,
(paleidzia), siekia kito daikto, kuriose minimi  skaiCiai, yra
Vertybiné nuostata naudoja kiuino kalba (gestus, skai¢iuojama (pvz.: eilérasciai,
Nusiteikes pazinti mimikg)  parodydamas,  kad dainelés).
pasaulj jam supranta, kg reiskia ,,yra® (,,néra®), Grupéje esancius jvairius daiktus
suprantamais »dar®, taip“ (,,ne"). tyringja juos griebdami, liesdami,
matematiniais biidais. e Stebi jvairius objektus, deda vieng mesdami, kiS§dami |  burna,
daikta ant kito.  Susidomi, kramtydami, domisi judandiais,
Esminiai gebéjimai matydamas forma, dydziu ar garsus skleidzianciais, ryskiy spalvy
Atranda skaiéiy ir figary spalva iSsiskiriantj daiktg. daiktais.
pasaulj, plétoja @ Nuosekliai jvardija skaicius 1,2,3, Isitraukia ] jvairias eksperimentines
supratimg ir kalba apie atpazjsta ir susieja  jvairias ir kasdienéje veikloje pasitaikancias
skai¢iavimo ir matavimo ,matomy  skaiCiy“  iSraiSkas ilgio (plocio, aukscio), masés, tiirio
budus, jy taikymag (rankos pirstai, taskai, palyginimo veiklas.
aplinkai pazinti, briik$neliai), paduoda tiek daikty, Daikty ilgj (plotj, aukstj) palygina
problemoms spresti, kiek praSoma. Supranta, kg reiskia netiesiogiai, daiktus sugretindami.
geba iSreiksti biti pirmam, antram. Daikty mases palygina daiktus
pastebéjimus apie |® Palygina du daiktus, kilnodami.
objekty kiekj, forma, besiskiriancius tik ilgiu, mase, ar Ima reaguoti | tokig daikty savybe
dydj, sekas, vietg ir tariu, veikdamas. Parodo, kuris i$ kaip forma, spalva, dydis.
judéjimo krypti. dviejy daikty yra ilgas - trumpas, Vaikai atranda, kad figliromis ir
sunkus - lengvas, pilnas - tuscias ir objektais erdvéje galima
pan. manipuliuoti:  apversti, pasukti,
e Surikiuoja keliy objekty rinkinj pastumti.
pagal ilguma ar stambumg j vieng Vaikai iSmoksta pavadinti vis
eilg. daugiau linijy, dvimaciy
e tapatina, atrenka kelis daiktus (jy (ploks$tumos) ir trimaciy (erdvés)
vaizdus) pagal spalva, forma, dydj. figlry, dziaugiasi jas atpazindami
e Kopijuoja dviejy elementy sekas paveikslélyje, aplinkoje surasdami
(vaizdines, garsines, judesio). ju analogus.
Stebi ir yra jtraukiami j situacijas,
kuriose minimi  skaiCiai, yra
skai¢iuojama (pavyzdziui,
eilérasciai, dainelés,  judrieji
zaidimai, iSvykos, stalo zaidimai).
Atranda, kad ,yvienetg“ galima
susieti su vienu daiktu, kad
skaiiuojant naudojama ta pati
zodziy seka, o paskutinis skailiy
sekos skaiCius reiskia suskaiCiuotg
objekty kiekj. Naturaliai jgunda
jvertinti daikty rinkinio kiekj iki 5-
iy, neskaiciuodami daikty
(,,matomi* skaiciai)
Skaitmeninis e Stebi imaniyjy Zaisly judéjima, | @ Zaisdami, tyrinédami  aplinka,
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sumanumas

Vertybiné nuostata

Nusiteikes pazinti,
iSbandyti ir  saugiai
naudoti aplinkoje
esanCias  skaitmenines

technologijas.

Esminiai gebéjimai
Geba pazinti ir naudoti
lengvai valdomas
skaitmenines priemones,
kurti elementary
skaitmeninj turinj,
sudaryti keliy vienas po
kito einanéiy veiksmy
programas.

siekia jy

rankomis, klausosi jy

skleidziamy garsy (pvz., kudikiy

karuselg).

Zaidzia ugdymo aplinkoje su
jvairiais i$maniaisiais Zaislais be

ekrany

naudodamas

(pvz., robotukais),
pagrindines  jy

valdymo ir veikimo funkcijas.

Zodziais,
veiksmais

garsazodziais ar
iSreiskia  kasdieniy

darby ir veikly atlikimo Zingsniy

seka,

vykdo

mokytojo  ar

bendraamziy duotas instrukcijas.

Pradeda

laikytis  pagrindiniy

iSmaniyjy Zaisly ir daikty saugaus

naudojimo

taisykliy.

domisi grup¢je esanciais jvairiais jy
amziy atitinkanciais iSmaniaisiais
daiktais be ekrany (zaislais,
robotukais ir kt.).

Jie domisi jvairiomis raSymo ir
vaizdinés informacijos pateikimo
priemonémis, tyrinéja galimybes
palikti  zenklus ant popieriaus,
ekrano ar kity pavirSiy, vartinéja
knygeles, rodo | paveikslélius,
analizuoja vaizdin¢ informacija.
Zaisdami, tyrinédami  aplinka,
domisi grupéje ir jstaigoje esanciais
Ivairiais jy amziy atitinkanciais
iSmaniaisiais daiktais be ekrany
(zaislais, robotukais, rasikliais ir kt.)

Aplinkos paZinimas

Veido iSraiSka, mimika, gestais,
garsais reaguoja ] artimiausioje

Natiiraliai jsitraukia ] aplinkoje
esanciy daikty ir objekty tyringjima.

Vertybiné nuostata aplinkoje esanius Zmones ir Kalbinami suaugusiojo, ima
Nori pazinti ir suprasti daiktus. reaguoti j tokig daikty savybe¢ kaip
aplinkinj pasaulj, Atkreipia démesj | artimiausioje forma, spalva.
dziaugiasi suzinojes ka aplinkoje  esanfius  gyvosios Mokytojo padedami, vaikai seka
nors nauja. gamtos  objektus. Emocijomis paros, mety cikla.
reaguoja | gamtos objektus ir Apzilirinéja 1§ visy pusiy, virSaus,
Esminiai gebéjimai zmogaus sukurtus daiktus bei apacios, liesdami, uosdami,
Pazjsta jam suprantamus reiSkinius ~ (garsus,  vaizdus, atpazjsta daiktus pagal pozymius:
socialinius, kult@rinius ir skonius). spalva, tekstira (lygus, Siurkstus,
gamtos objektus bei AtpaZjsta ir reaguoja | netolimoje $velnus), formag (apvalus,
reiskinius. praeityje vykusius Seimos ar kampuotas, pailgas), kvapa, ieSko
grupiy Ivykius. Natiiraliai daikto pagal zZodinj apibuidinima.
jsitraukdamas |  kasdienius, Grupése ant palangés vaikai,
rutininius  jvykius ir veiklas, mokytojo padedami sodina, prizitiri
parodo, kad Zino paros daliy sekg ir stebi augalus.
ir jaucia veikly trukme (vyko ilgai Stebi, renka, tyrinéja, grupuoja,
ar trumpai). atpazjsta ir pavadina augaly dalis
Pazjsta daugiau artimiausioje (lapai, ziedai, vaisiai, séklos ir pan.),
aplinkoje esanciy augaly, gyviiny, pajunta teksttiry skirtumus,
pradeda  vartoti  tikslius jy vaisiuose suranda seklas.
pavadinimus. Zaisdami ir tyrinédami paZjsta
Dalyvauja  prizitirint ~ augalus. aplinkoje esancius daiktus, patiria,
Atpazjsta reCiau pasitaikancius kad daiktai turi pozymius, kad
gamtos reiskinius (vaivoryksté, medziagos, i§ kuriy pagaminti
perkiinija). daiktai, yra skirtingos.
Turédamas galimybe, renkasi bati Susipazjsta ir mokosi naudotis
patinkancioje gamtinéje, daiktais, prietaisais (lupos,
socialinéje, kulturingje aplinkoje, magnetai), padedanciais tyrinéti ir
dziaugiasi ten esanciais objektais. pazinti aplinka (gamtos radinius,
zmogaus sukurtus daiktus).
Eksperimentuodami susipaZjsta su
medziagomis  (kietos,  skystos),
tyrinéja jy savybes.
Tyrinéjimas Reaguoja j tai, kas vyksta aplinkui, Spontaniskai judédami ir
siekia, ropoja, eina link sgveikaudami su aplinka, ima
Vertybiné nuostata sudominusiy daikty ar reiSkiniy. pazinti savo kino galimybes,

Domisi  viskuo, kas

Deda | burng, uodZia, stengiasi

,atranda“ savo ir kity kiino dalis jas
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vyksta aplinkui, noriai

pamatyti, iSgirsti, paliesti, paimti

liesdami ir pajausdami prisilietima.

stebi, bando ir zaislus ir kitus daiktus; guguoja ir | Tyrinédami artimiausioje aplinkoje
samprotauja. tyringja savo balsa, esancius daiktus, patiria, kad daiktai
eksperimentuoja judesiu. (zaislai, baldai, knygos, kamuoliai ir
Esminiai gebéjimai Emocijomis, veido iSraiska, kt.) turi pozymius (forma, dydis,
Aktyviai tyringja save, judesiais, garsu parodo tyringjimo spalva ir tekstara), kad medziagos,
socialing, kultiring ir dziaugsma. i§ kuriy pagaminti daiktai, yra
gamting aplinka, jvaldo Smalsauja, stebisi, atsargiai elgiasi skirtingos  (minkstos —  Kietos,
tyringjimo btdus su nepazjstamais daiktais ir skaidrios — neskaidrios, lengvos —
(stebéjima, medZziagomis, stebi ir bando sunkios).
eksperimentavima, aiskintis, kas tai yra, kaip tai | @ Vaikai stebi ir tyrinéja aplinkos
klausinéjima), veikia, vyksta. objektus ir reiskinius,
samprotauja apie tai, kg Fantazuoja ir eksperimentuoja su patraukian¢ius jy démesj savo
pastebéjo, atrado, gamtine medziaga, formomis, vizualinémis savybémis.
pajuto, patyre. dydziais, kiekiais, spalvomis, |® Jgytos patirties raiSka skatina
judesiu, mimika, garsais ir sudarytos salygos vaikui paciam
intonacija. Tyrinédamas atranda sugalvoti idéjg ir, taikant jgyta
naujus veikimo budus. zinojimg,  sutelkiant  pastangas,
Pamégdziodamas suaugusjji igyvendinti savo ketinimus.
ilgesn] laikg jsitraukia i tyrinéjimo | @ Spontaniskai tyrinéja mokytojo
veiklas. Dziaugiasi tyrinéjimo pasitlytas  vizualinés  raiSkos
atradimu, rezultatg rodo kitiems. priemones: jas lieCia, judina,
brauko, spaudo, teplioja dazais,
pirStukais, pastebi pédsaka, spalva,
linija, déme, pajaucia tekstiira,
skirtingy faktiiry medziagiskumo
pavirsius.

e Per ugdymo(si) aplinkos stebéjima
ir tyrin€jima vaikai ima suprasti
aplinkos daikty ir objekty formas,
spalvas, dydzius, kontiirus, ant jy
krintancig Sviesa, Sesélius ir kt.

Problemy sprendimas Balsu, mimika, gestais parodo, jei (@ Zaisdami atliecka dviejy
kazkas vyksta ne taip, kaip vaikui nesudétingy, jiems suprantamy
Vertybiné nuostata buvo jprasta. Iesko suaugusiojo ar veiksmy sekas (pavyzdziui, paimti
Nusiteikes priimti vyresnio vaiko pagalbos. kamuolj ir paduoti draugui, linguoti
isStkius  ir  spresti Pakartoja nepasisekusj veiksma, ji ir ploti, délioti kaladéles).
problemas. keic¢ia, kad pasiekty laukiamg [® Pradeda nuspéjamai reaguoti |
rezultata. iprastus jvykius, kuriy baigtj galima
Esminiai gebéjimai Susidurgs su klititimi, zodziais, i§ anksto numatyti (pavyzdziui,
Geba atpazinti ir jvardyti mimika ir kiino kalba parodo jjungus jungiklj, zaislas pradeda
i881kj, problema, klidtj, suaugusiajam, su kokia problema judéti).
savarankiskai ir drauge susidire. e Stebédami aplinkos daiktus, vaikai
su kitais iesko isSukio Bando  savarankiSkai  spresti suteikia jiems prasme, prisitaiko
jveikos, problemos kasdienes problemas. Nepavykus prie aplinkos, ugdosi
sprendimo budy, stebi, kaip tai daro kiti ir iSbando jy savarankiSkuma: vaikai supranta,
apsvarsto ir pasirenka taikomus problemy sprendimo kad kazka reikia apeiti, kazka
tinkamus konkreciai budus arba kreipiasi pagalbos ] galima pakelti ir pernesti, kazko
situacijai, jvertina suaugusjji. Atsizvelgia j ankstesne geriau neliesti, pagal daiktus ir jy
priimty sprendimy patirtj ir taiso, tobulina sprendimg. i§sidéstyma orientuojasi aplinkoje.
pasekmes. e Mokosi spresti problemas
kasdienése  veiklose, mokytojo

skatinami iSreiksti ir jvardyti savo
emocijas ir poreikius.
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Ugdymo turinys 4-6 mety vaikams

Pasiekimy sritis

Ketvirti-Sesti vaiky gyvenimo
metai

Ugdymo(si) gaireés
(iS vaiko perspektyvos)

Matematinis mastymas Nuosekliai jvardija skai¢ius nuo 0 | ® Jsitraukia ] skaiiavimo veiklas,

iki 10, juos paraso skaitmenimis. kuriose skaiCiuojama pridedant po
Vertybiné nuostata Paduoda tiksly daikty skaiciy, kai vieng pasitelkus daiktus, pieSinius,
Nusiteikes pazinti ju yra daugiau nei 5; pasako, kiek ranky pirstus.
pasaulj jam ju yra daugiau uz 5 ir keliy triksta | @ Naudodami fizines ir skaitmenines
suprantamais iki 10. Atlieka sudéties ir atimties priemones, laiku gaudami mokytojo
matematiniais biidais. veiksmus 7-iy ribose. griztamajj ry$j, vaikai mokosi

Zymi, skaiGiuoja,  vaizduoja atpazinti ir paaiskinti kiekybing
Esminiai gebéjimai duomenis, naudojasi grafiniais jy informacija perteikiancius vaizdus
Atranda skaiciy ir figiiry vaizdais spresdamas problemas. (skaitmenis, pieSinius, schemas).
pasaulj, plétoja Palygina du tris mazai | ® Isitraukia ] mokytojo inicijuotus
supratimg ir kalba apie besiskiriancius iSmatuojamus zaidimus, kuriuose skaiCiuojama j
skaiéiavimo ir matavimo dydzius, randa zodziy nedideliam priekj ir atgal (12-os ribose),
budus, jy taikyma ju skirtumui apibiidinti (Siek tiek pradedama skaiciuoti nuo bet kurio
aplinkai pazinti, didesnis, truputj ilgesnis, beveik skaiciaus (10-ies ribose).
problemoms spresti, vienodi, panasaus auks$cio ir pan.). | @ Naudodamiesi objektais, pieSiniais,
geba i8reiksti Atpazjsta  skritulj,  kvadrata, kurdami istorijas, vaikai pradeda
pastebéjimus apie trikampj, kubg, rutulj, bando Sias suprasti, kg reiskia skaicius sudéti ir
objekty kiekj, forma, figiras  apibudinti, palyginti. atimti. I§ pradziy mokosi sujungti ir
dydi, seka, vieta ir Susieja trimatg figlra su jos i§skaidyti kiekj 5-iy objekty grupéje,
judéjimo kryptj. atvaizdu plokStumoje. Atrenka véliau 10-ies ir 12-0s ribose.

figtirai sukomponuoti reikalingas

detales ir jas tinkamai sudélioja.

Popieriaus lape atvaizduoja keliy

matomy daikty iSdéstyma,

apibudina jy vieta, padétj vienas

kito atzvilgiu. Juda ZodZiu

nusakyta ar rodyklémis pazyméta

kryptimi. Atranda dviejy

pasikartojanciy elementy grupe

sekoje, sukuria tokio paties

modelio sekg i§ kity elementy.

Nukopijuoja, pratgsia, sukuria

seka 1§ dviejy pasikartojanciy

elementy.
Skaitmeninis Mokytojo prizitrimi naudojasi [® Naudojasi iSmaniaisiais daiktais
sumanumas jvairiy iSmaniyjy irenginiy (zaislais, robotukais, iSmaniaisiais

valdymo  priemonémis  (pele, raSikliais, telefonais, iSmaniosiomis
Vertybiné nuostata jutikliniu ekranu). grindimis ir kt.), aiskinasi jy
Nusiteikes pazinti, Igyvendindamas karybinius veikimo buda, juos isbando.
iSbandyti ir  saugiai projektus, derina bent dvi |@ Nesudétingo skaitmeninio turinio
naudoti aplinkoje skaitmenines priemones, kurias kiirimo  galimybes  (pieSimas,
esanCias  skaitmenines pasitlé mokytojas, ir skirtingus fotografavimas, garso ir vaizdo
technologijas. turinio tipus. Domisi kity ir jrasas) vaikai atranda jsitraukdami |

dalinasi savo sukurtu skaitmeniniu jvairias  mokytojo  paskatintas
Esminiai gebéjimai turiniu. kiirybines, tyringjimo ir judrias
Geba pazinti ir naudoti Pradeda suvokti roboty valdymo veiklas.
lengvai valdomas principus, iSbandydamas sukurtg |® Ribojant laika, praleidziamg prie
skaitmenines priemones, paprastg  programg, atpaZjsta ekrany, naudojasi jy amzZiy
kurti elementary klaidas ir pataiso veiksmy seka. atitinkanciomis prasmingomis,
skaitmeninj turinj, Supranta pagrindines  saugaus ugdyma(si) papildan¢iomis

sudaryti keliy vienas po
kito einaniy veiksmy

skaitmeninio turinio dalinimosi
taisykles.

skaitmeninémis technologijomis ir
skaitmeniniu turiniu (vaizdo jrasais,
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programas

zaidimais, garsinémis knygelémis,
ugdomosiomis programélémis ir kt.)
zaisdami ir pazindami aplinka.
Skaitmeniniy priemoniy saugaus ir
atsakingo naudojimo, virtualaus
bendravimo taisykles vaikai suzino
ir mokosi taikyti jas aptardami su
suaugusiuoju, nagrinédami jvairias
situacijas ir pavyzdZius.

Aplinkos paZinimas

Vertybiné nuostata

Nori pazinti ir suprasti
aplinkinj pasaulj,
dziaugiasi suzinojes ka
nors nauja.

Esminiai gebéjimai
Pazjsta jam suprantamus

Vartoja savaités dieny
pavadinimus, Zzodzius praeiciai,
dabarciai apibiidinti.

Natiiraliai jsitraukia j kasdienes
rutinas, parodydamas, kad
supranta paros daliy sekg ir
suvokia veikly trukme (ar jos buvo
ilgos, ar trumpos).

Vis geriau atpazjsta artimiausioje
aplinkoje esanCius augalus ir

Kalbédamiesi, kg veiké per diena,
savaite, déliodami paveikslélius,
pradeda pavadinti paros dalis,
savaités dienas, pasako, kg veiké
vakar, ka veikia Siandien, k3 veiks
rytoj.

Vaikai tyrinéja, aiskinasi, kas ir kaip
vyksta gamtoje, pastebi gyvosios ir
negyvosios gamtos vienove.

Darze, Silthamyje, ant palangés

socialinius, kultiirinius ir gyviinus, pradeda vartoti vaikai sodina, prizitiri augalus, stebi,
gamtos objektus bei tikslesnius  jy  pavadinimus. matuoja, fiksuoja, kaip jie auga.
reiskinius. Aktyviai  dalyvauja  prizitrint Stebint aplinkos daiktus suteikia
augalus. jiems prasme¢, prisitaiko prie
Izvelgia gyviiny ir augaly aplinkos, ugdosi savaranki$kuma,
panasumus ir skirtumus, pagal pagal daiktus ir jy iSsidéstyma
kurivos juos grupuoja. Jzvelgia, orientuojasi aplinkoje.
kaip keiCiasi gyviny ir augaly Mokytojo padedami, vaikai
gyvenimas  skirtingais  mety aiskinasi, stebi, tyrinéja organizmy
laikais. poreikius.
Jaudiasi atsakingas uz socialing, Lygina, komentuoja dabarties,
kult@iring ir gamting aplinka bei jos praeities, ateities zaidimy, buities
ateitj. PaaiSkina, kodél iSteklius darby, keliavimo biidy ir priemoniy,
reikia tausoti. gyvenamyjy  nhamy  ypatumus,
samprotauja, kodél zZmoniy
gyvensena buvo biitent tokia.
Tyrinéjimas Lygina  daiktus, = medZiagas, Vaikai tyringja, kuo jie panasis i
augalus, gyvinus, Zmones, kitus ir kuo skiriasi nuo kity vaiky ir

Vertybiné nuostata

Domisi  viskuo, kas
vyksta aplinkui, noriai
stebi, bando ir
samprotauja.

Esminiai gebéjimai
Aktyviai tyrinéja save,
socialing, kultlring ir
gamting aplinka, jvaldo
tyrinéjimo biidus
(stebéjima,
eksperimentavima,
klausinéjimg),
samprotauja apie tai, kg
pastebéjo, atrado,
pajuto, patyre.

atsizvelgdamas ] jy poZymius,
savybes; objektus ir reiSkinius
tikslingai grupuoja.

Domisi  daikty ir reiSkiniy
savybémis, tyrinéja, kaip auga
augalai ir gyviinai, kaip auga ir
keiciasi jis pats; kaip Zmonés
gyveno seniau ir kaip gyvena
dabar; kaip jie gyvena Kitose
Salyse, kuo jie panasiis ir kuo
skiriasi.

Paaiskina, kad tyringjant su
daiktais, medziagomis, augalais,
gyvinais reikia elgtis atsargiai;
kalbédamas  apie  tyringjima
remiasi jo rezultatais; apibiidina
tyrinéjamy objekty poZymius,
panaSumus ir skirtumus; savo
stebinius  palygina su  kity
stebiniais, kartais susieja

suaugusiyjy.
Atranda fizikinius reiskinius: jégas,
energija, paprastuosius

mechanizmus, magnetizmg.
Tyrinéjimo objektu tampa vanduo ir
jo buviai.

Susipazjsta su spalvy spektru.
Tyringja gamtos objekty Sesélius,
kuria juos pasitelkdami jvairius
daiktus ir zaislus, iSgauna trumpus ir
ilgus Sesélius. ISbando jvairias
veiklas su atspindZiais.

Susipazjsta ~ su  medZiagomis,
i$siaiSkina, kad jos biina kietos,
skystos ir dujinés, tyrinéja jy
savybes.

Aiskinasi, kaip daiktai keitési, kokie
jie buvo seniau, kokie dabar, kaip
tobuléjo, kaip Zmogus juos pritaike
savo poreikiams. Jie lygina praeities
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skirtingus pastebéjimus.

ir dabarties daiktus, komentuoja jy
i8vaizda, paskirtj, kaip veikia, i§ ko
pagaminti.

Problemy sprendimas

Vertybiné nuostata
Nusiteikes priimti
isSukius  ir  spresti
problemas.

Esminiai gebéjimai

Geba atpazinti ir jvardyti
i18sukj, problema, klittj,
savarankiskai ir drauge

fvw —

jveikos, problemos
sprendimo budy,
apsvarsto ir pasirenka
tinkamus konkreciai
situacijai, jvertina
priimty sprendimy
pasekmes.

Atpazjsta ir natliraliai priima
sudeétinga veikla, klittis,
sunkumus ar problemas, yra
nusiteikes jas savarankiSkai ar
drauge su kitais jveikti.

Susidiires su nauja problema, taiko
turimas Zzinias ir patirt], pradeda
problema vertinti i§ skirtingy
perspektyvy.

Pasirenka tinkamiausig sprendima
i§ keliy galimy, tariasi su Kkitais,
sitilo ir priima pagalba.

Stebi, aptaria ir atsizvelgia |
priimty sprendimy pasekmes.

Mokytojo padedami, iesko daikty
panaSumy ir skirtumy, sprendzia

iSkilusias problemas. Iesko
atsakymy j patiems kylancius ir
mokytojo nuolat keliamus
klausimus.

Veikdami  mokytojo  tikslingai

sukurtuose kontekstuose, mokosi
samprotauti, kiirybiskai taiko jgyta

skai¢iavimo  patirtj  spresdami
problemas.

Dalyvaudami mokytojo
inicijuojamose  veiklose, mokosi
kelti  klausimus, argumentuoti,
plétoti diskusijas.

Zaisdami  i$plétotus  siuZetinius

vaidmeny zaidimus, jsitraukia |
dialoga, poliloga, mokosi Zodinémis

derybomis ir kompromiso
paieSkomis,  spresti  kylanCius
nesutarimus ir problemas,
laikydamiesi savo kultirinei

aplinkai bendravimo taisykliy.

Ugdymo(si) kontekstai, pedagogo vaidmuo, strategijos, metodai, biidai

Mokytojas arba Svietimo pagalbos specialistas, plétodamas ugdymo(si) sritj ,, Tyrinéju ir
pazistu aplinkg* organizuoja veiklas, kurios natiiraliai sudomina vaikus, Zadina prigimtinj smalsuma.
Pedagogai skatina vaiky doméjimasi aplinkos objektais ir reiskiniais, juos stebint, eksperimentuojant,
naudojant skaitmenines technologijas ir atliekant kiirybines veiklas. Taip pat siekiama uztikrinti, kad

ugdymo(si) veiklose biity subalansuotas vaiky savarankiskas Zzaidimas ir strukttiruota veikla pagal
taisykles. Svarbu, kad pedagogai palaikyty vaiky pastangas aiSkinant savo veiksmus, ieSkant
argumenty ir lanksCiai taikyti jgyta patirtj naujose situacijose. Strategijos ir metodai apima
personalizuota, bendravimu ir bendradarbiavimu grista, judry, tyrin¢jantj, kiirybinj ir reflektuojantj
ugdyma(si). Tai skatina vaikus patirti ir suprasti aplinkg visais pojiciais, gilinti supratimg ir plétoti

gebéjimus.

Ugdymo turinys 0-3 mety vaikams

Pasiekimy sritis

Pirmieji treji vaiko gyvenimo
metai

Ugdymo(si) gairés
(iS vaiko perspektyvos)

Kalby supratimas
Vertybiné nuostata
Domisi  Zodiniais  ir
nezodiniais

Reaguoja | zodinj ir nezodinj
bendravima, dalyvauja abipuséje
saveikoje: palaiko akiy kontakta,
akimis ieSko garsy Saltinio,
trumpam sutelkia démesj, Sypsosi,

e Ugdo kalbos suvokimo gebéjimus,

bendraudamas su suaugusiais ir
kitais vaikais.

e Atkreipia démesj j kalbéjima, plecia

aktyvy ir pasyvy zodyna.
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komunikavimo budais,
yra nusiteikes iSklausyti
ir suprasti kitg.

Esminiai gebéjimai
Klausosi ir supranta kity
kalbéjima, amziy
atitinkanCius ~ jvairaus
pobiidzio tekstus.

keiciasi veido iSraiSkomis ir
garsais, emocijomis reaguoja |
skirtingas intonacijas.

Atpazjsta ir reaguoja | aplinkoje
pasikartojancius garsus, iSgirstus
ritmo darinius, intonavima,
supranta kiino kalba, mimika,

daznai naudojamy gesty,
simboliniy paveiksléliy, zenkly
prasmg.

Trumpam susikaupia klausydamas
suaugusiojo ar kity vaiky; supranta
ir reaguoja j daznai vartojamus
veiksmy ir ypatybiy pavadinimus,
2-3 Zodziy sakinius, klausimus;
greitai mokosi naujy zodziy.
Varto knygeles, skiria
paveikslélius nuo teksto, klausia,
kas parasyta arba praso perskaityti.
Geba sieti paveiksléliuose
vaizduojamus objektus su
konkreciais aplinkos daiktais.
Stengiasi  iSklausyti  trumpus
skaitomus, pasakojamus  ar
dainuojamus  tekstus,  girdéto
kiirinio prasme atskleidzia
vaidindamas, zaisdamas ar
pasakydamas keleta zodZiy.

Vaikas ugdosi foneming klausg ir
fonologinj  suvokimg,  mokosi
sutelkti  démesj ir  klausytis,
zaisdamas garsy zaidimus,
klausydamasis  aplinkos  garsy,
ritmy, eilérasciy, daineliy.

Plétoja nezodinés kalbos suvokima.
Supranta skaitomus nesudétingus
trumpus  tekstus, pasakojamas
istorijas ir jose vykstan¢iy jvykiy
seka.

Dalyvauja mokytojo siiilomose
aktyviose veiklose ir kasdieninése
rutinos situacijose.

Kalbiné raiSka

Vertybiné nuostata
Nusiteikes  kalba ir
kitomis komunikavimo
priemonémis bendrauti
su kitais, iSreiksti savo
patirtj, jausmus, mintis ir
emocijas.

Esminiai gebéjimai

Naudodamas Zodines ir
nezodines raiskos
priemones, dalinasi savo

patirtimi, jausmais,
mintimis, jsitraukia |
pokalbj, pasakoja ir

kuria paprastas istorijas.

Aktyviai  bendrauja  garsais,
gestais, mimika iSreik§damas savo
emocijas ir poreikius; ciauska,
kartoja, bando mégdzioti
kalbanciyjy lupy mimika, tariamus
garsus ir  skiemenis, taria
priebalsiy ir balsiy junginius.

2-3 7odziy vientisiniais sakiniais
kalba ir klausinéja apie tai, kg mato
ir girdi, apie aplinkos objektus, jy
savybes, jvykius.

Kreipdamasis j suaugusjjj ar vaika,
atsako | paprastus klausimus;
vartoja kelias dazniausias
mandagumo frazes. Taisyklingai
vartoja kai kurias gramatines
formas.

Domisi laidomis, animaciniais
filmais vaikams, skatinamas kalba
apie juos.

Suaugusiojo padedamas kartoja
girdétus eilivoty teksty ar dainy
fragmentus. Stebi ir mégdZioja
raSancius suaugusiuosius:
imituoja, brauko, keverzoja,
piesia, palikdamas Zenklus.

Stebi aplinkiniy veido mimika,
gestus, kiino kalba, pamazu jgydami
vis giléjantj neZodinés kalbos
suvokima. Zodinés kalbos
supratima iSreiskia reaguodami |
suaugusiojo kalba gestais, mimika,
veiksmais.

Vaikas mégdziojimu, skiemeny ar
zodziy pakartojimais, veiksmais,
mimika ir pantomimika dalyvauja
paprastuose zodiniuose zaidimuose.
Kartoja girdétus trumpus kiirinélius,
dalyvauja pokalbiuose, keliy zodZiy
vientisiniais sakiniais kalba apie
save, savo norus, poreikius,
iSgyvenimus, pasakoja apie tai, ka
mato ir girdi, vartoja paprastas
mandagumo frazes.

Aktyviai ple¢ia Zodinés kalbos
suvokimo ir vartojimo gebéjimus,
padedami  kalbinanciojo  veido
iSraiSkos ir gesty. Vaikai plétoja
nezodinés kalbos suvokimg ir
aktyviai jsitraukia ] mokytojo
sitilomas veiklas, jei mokytojo kalba
lydi kiino kalba (zvilgsnis, Sypsena,
gestai, palietimas, apkabinimas).
Mokosi iSreiksti ir jvardyti savo
emaocijas, poreikius.
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Bando imituoti, braukyti, keverzoti,
piesti, palikdami Zenklus smélyje,
popieriuje, vandenyje.

Estetinis suvokimas

Vertybiné nuostata
Domisi, geérisi, grozisi
gamtine ir kultiirine
aplinka.

Esminiai gebéjimai
Atpazjsta jvairius
gamtinés ir kultirinés
aplinkos reiskinius,
reaguoja j juos, jaucia,
suvokia ir, remdamasis
savo supratimu, aptaria
estetinius jy ypatumus,
dalinasi ~ asmeninémis
estetinémis  patirtimis,
dziaugiasi savo ir kity
kiiryba.

Reaguoja ir trumpam sutelkia
démesj, kai yra emocingai
kalbinamas, kai mato jvairias
mimikas, judesius, jvairiy spalvy ir
formy daiktus, kai girdi muzikos
garsus.

Judesiais, kryksStavimu parodo,
kad girdi pazjstamg melodija, mato
pazjstama zmogy, zaisla,
paveiksla.

Atpazjsta (suklista, rodo) Kkai
kuriuos jau girdétus muzikos
kiirinius, matyta judesio raiska,
vaidinimo veikéjus, dailés
kiirinius, gamtos objektus ir
reiskinius, jais stebisi.

Skirtingai reaguoja ] estetinio
patyrimo kontrastus (grazu-bjauru;
$viesu-tamsu; tylu-garsu).

Turi savo nuomone (patinka,
nepatinka) apie savo ir kity kiiryba
bei aplinkg. Dziaugiasi, rodo, ka
nors sako Kkitiems apie savo
kiiryba.

Stebi ir tyrinéja aplinkos objektus ir
reiSkinius, patraukiancius jy démesj
savo vizualinémis savybémis.

Stebi ir reaguoja j mokytojo santykj
su aplinkos objektais.

Stebi bendraamziy ir suaugusiy
raiskg ir jos rezultatus-dailés
darbelius.

Emocingai reaguoja |
stiliaus muzika.

jvairaus

Ugdymo turinys 4-6 mety vaikams

Pasiekimy sritis

Ketvirti-Sesti vaiky gyvenimo
metai

Ugdymo(si) gairés
(i§ vaiko perspektyvos)

Kalby supratimas

Vertybiné nuostata
Domisi  zodiniais  ir
nezodiniais
komunikavimo budais,
yra nusiteikes iSklausyti
ir suprasti kitg.

Esminiai gebéjimai
Klausosi ir supranta kity

kalbéjimg,  jvairiomis
formomis, budais ir
priemonémis
perteikiamas  prasmes,
amziy atitinkancius
jvairaus pobiidzio
tekstus.

Klausosi draugy ir savo kalbos
jraSy; supranta pajuokavimus,
erzinimus.

Pradeda suprasti kai kuriy zodziy
ar fraziy perkelting reik§me.
Suaugusiojo  skaitomg  teksta
knygoje seka akimis ar pirStu i$
kairés j deSing, i§ virSaus j apacia.
Supranta, kad garsai ir raidés
sudaro zodj, atpazjsta nuo keliy iki
keliolikos ~ abécélés  raidziy.
pradeda skirti paprastos garsinés

sandaros zodzius sudarancius
garsus, skiemenis.
Domisi  jvairiais  raSytiniais

tekstais, i§ iliustracijy ir vieno kito
atpazjstamo Zodzio supranta jy
siuzetg.

Supranta jam skaitomy
sudétingesniy teksty turinj, jvykiy
eiga, numato, kas tekste galéty
jvykti toliau.

Vaikai zodinés kalbos supratima

ugdosi  dalyvaudami  grupinése
veiklose, kuriose aktyviai
bendrauja.

AtpaZjsta gestus, mimikas ir ] jas
reaguoja zodine arba nezodine
raiska.

Kurybiskai  naudojasi  gestais
reik§damas emocijas ir poreikius,
bendradarbiaudamas.

Vartydamas knygeles, zaisdamas
korteliy zaidimus, ple¢ia vaizdinés
informacijos ir raSytiniy simboliy
suvokima.

Suvokia skirtingy zanry leidiniy
skirtumus (laikrastis, kalendorius,
knyga, zurnalas).

Imituoja skaitymg, domisi abécélés
raidémis, pastebi zodzius,
prasidedancius ta pacia raide,
supranta, kad garsas siejamas su
raide.
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Formuojasi  kritinio = mgstymo
pradmenys.
Kalbiné raiska e Pasakoja, kalbasi apie matytus Vaikas kalbinés raiSkos budus
animacinius  filmus,  Zzaistus tyringja keisdamas balso stipruma,
Vertybiné nuostata zaidimus,  skaitytas  knygas; kalbéjimo  tempg,  intonacija,
Nusiteikes  kalba ir papasakoja 2-3  pagrindinius eksperimentuodamas  garsais ir
kitomis komunikavimo jvykius i§ gerai zZinomos istorijos. 7odziais, kurdamas naujadarus,
priemonémis bendrauti Geba atsakyti |  klausimus zaisdamas kalba ir kurdamas savo
su Kkitais, iSreiksti savo apie  jam  skaitytg  teksta. kalbas.
patirtj, jausmus, mintis ir ISsako  savo  patirtj, norus, Vaikai  pradeda vartoti  vis
emocijas. svajones, pasiilymus, svarstymus, sudétingesnés sandaros zodzius ir
aiskinasi, diskutuoja. retesnes  gramatines  strukturas
Esminiai gebéjimai e Vartoja mandagumo ir vaizdingus dalyvaudami ilgesniuose, jvairesnés
Naudodamas Zodines ir zodzius (sinonimus, antonimus ir tematikos mokytojo ir bendraamziy
nezodines raiskos kt.). inicijuojamuose pokalbiuose.
priemones, dalinasi savo Klausinéja apie tai, kg iSgirdo, Kalba apie tai, kg jaucia, mato ir
patirtimi, jausmais, maté, pajauté, suzinojo, sprendzia girdi, nuolat plecia Zodyna, susijusj
mintimis, jsitraukia | problemas; tinkamai pradeda, su kasdieniu gyvenimu, artimiausia
pokalb] ir ji plétoja, plétoja, keicia ir baigia pokalbj. aplinka, gamta, technika, objekty
pasakoja, atpasakoja ir Bando komunikuoti su kitakalbiu savybémis, blisenomis.
kuria paprastas istorijas, vaiku, suaugusiuoju. Mokosi kelti  kausimus, bando
kopijuoja aplinkoje |e Kuria, pasakoja istorijas pagal vartoti naujai suzinotas savokas,
matomus zodzius, paveiksléliy  sekg, nuosekliai vaizdingus ZodZius, argumentuoti,
paraso savo varda. paminédamas pagrindinius plésti diskusijas, reflektuoti savo
jvykius,  atpasakoja  girdétas patirtj, zoding raiska papildydami
istorijas, pritaiko girdéty siuzety iSradingais  gestais,  judesiais,
fragmentus zaidimy scenarijuose, mimika, iliustruodami aplinkos
meninéje veikloje. Perpasakoja objektais, schemomis ir pieSiniais.
informacija i§ jvairaus zanro Isitraukia j kiirybiskas pieSimo ir
knygy. raSymo veiklas, supranta raSymo
e Kopijuoja matomus  zodzius, tikslus, tyrinéja ir supranta, kad
spausdintinémis raidémis raso skirtingos kalbos turi skirtingas
savo varda, kelis Zodzius. raides.
Susipazjsta su kalby jvairove,
ugdosi kalby jvairovés suvokima,
vertybines  nuostatas.  Plétoja
kalbing, tauting ir pilietine tapatybe.
Estetinis suvokimas e Jgyvendindamas naujas kiirybines Vaiky grafiné ir spalviné raiska
idéjas nebijo eksperimentuoti, tampa jvairesné, meniniy sgvoky
Vertybiné nuostata lauzyti  taisykles ir normas, zodynas platesnis, kai mokytojo
Domisi, geérisi, grozisi Zaismingai stulbinti. paskatinti jie stebi, analizuoja,
gamtine ir kultirine |® Atpazjsta meno paskirtis ir aptaria, grozisi savo, kity vaiky ir
aplinka. kontekstus, patirtus meno kiirinius profesionaliy menininky sukurtais
susieja su savo asmenine raiska. darbais.
Esminis gebéjimas e Pasakoja apie matytus dailés Pazjsta ir patiria teatro meno
Atpazjsta jvairius kiirinius, patirta muzika, reiskinius mokykloje ir uz jos riby
gamtinés ir kultlirinés vaidinima, Sokj, jy siuzetus, stebédami ir dalyvaudami teatro
aplinkos reiSkinius, veikéjus, nuotaikg. Vertina savo ir pastatymuose ikimokyklinio
reaguoja j juos, jaucia, kity kiirybing veikla pasakydamas amziaus vaikams: Sokio, Iéliy,

suvokia ir, remdamasis
savo supratimu, aptaria
estetinius jy ypatumus,
dalinasi  asmeninémis
estetinémis  patirtimis,
dziaugiasi savo ir kity
kiiryba.

vieng kitg argumenta.

dramos, operos ir kt.

Klausosi mokytojy parinktos jvairiy
stiliy, epochy ir kultiry muzikos,
kad biity kuriama turtinga muzikiné
aplinka, formuojamas estetikos
pojttis.
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Ugdymo(si) kontekstai, pedagogo vaidmuo, strategijos, metodai, biidai

Mokytojo ar Svietimo pagalbos specialisto vaidmuo ugdymo(si) srityje ,,AS kalby pasaulyje*
apima vaikams tinkamos ir stimuliuojanc¢ios aplinkos kiirima, kuri skatina jy aktyvy dalyvavima
ugdymo(si) procese, plétoja kalbinius gebéjimus. Pedagogas, biidamas karybiskas, inicijuoja
patyrimines ugdymo(si) veiklas jvairiose kalbos, STEAM, pojiciy kampeliuose, zaidimy erdvése.
Norint sudominti vaikus, pasitelkiami zaidimai ir kalbinés uzduotys, kurios zadina jy nattiraly norg
pazinti, skatina emocinj jsitraukima. Pedagogai skatina glaudzius tarpusavio santykius, drauge
diskutuoja ir iesko sprendimo biidy. Ugdymo(si) procese naudojami jvairiis zaidimai, vizualinés ir
sensorinés priemonés, kurios lavina kalbos ir socialinius jgudZius, kiirybiskuma. Individualizuotas
pozitris leidzia pritaikyti veiklas kiekvieno vaiko poreikiams ir galimybéms, uztikrinant, kad visi
vaikai jaustysi svarbis ir motyvuoti. Refleksija ir grjztamasis rySys padeda vaikams suvokti savo
progresg ir skatina tolesnj mokymasi, nes mokytojas reguliariai skatina vaikus reflektuoti apie savo
mokymosi patirtis ir pasiekimus.

Ugdymo turinys 0-3 mety vaikams

Pasickimmylsritis Pirmieji treji vail_<o gyvenimo ng<.iymo(si) gaireés
metai (i$ vaiko perspektyvos)
Meniné raiska e Emocingali reaguoja, ima, | @ Stebi ir tyrinéja aplinkos objektus ir
apziiiringja ir kitaip tyrinéja jam reiSkinius, patraukiancius jy démes;j
Vertybiné nuostata patrauklius kontrastingus, ryskius savo vizualinémis savybémis; stebi
Domisi meny kalbomis, objektus,  skirtingos  faktiiros ir reaguoja | mokytojo santykj su
jaucia meninés raiskos pavirsius. aplinkos objektais.
dziaugsma. e Grafinius ir erdvinius kirinius | @ Tyringja  mokytojo  pasiilytas
palydi garsais, veiksmais, sava vizualinés raiskos priemones: jas
Esminiai gebéjimai kalba. Pradeda rinktis jam lie¢ia, judina, brauko, spaudo,
Pagal savo  iSgales patrauklias raiSkos priemones, teplioja dazais, pirStukais, pastebi
tyrinéja meny kalbas, medziagas. Kuria  statinius, pédsaka, spalva, linija, pajaucia
spontaniskai ir tikslingai lipdinius, keverzones ar tekstara, skirtingy faktiiry pavir$ius.
iSreiskia emocijas, ,.galvakojus®. e Domisi aplinka, garsais, bando
jspudzius, mintis, idéjas | ® Atkartoja dainy fragmentus, ypac suprasti aplinkos ir savo muzikinio
jau jvaldytomis meninés pasikartojancius zodzius ar fraziy ¢iauskeéjimo sgsajas.
raiSkos priemonémis. pabaigas. e Vaikai mégdzioja suaugusiuosius,
e [Slaiko démesj; klausydamasis ju judesius, vokaling ir artikuliacine
muzikos kiirinio, atpazjsta kai raiska.
kurias ankséiau girdétas melodijas | ® Zaisdami muzikinius  Zaidimus,
ir klausytus kiirinius. vaikai geriau susitelkia, jsitraukia j
e Jvardija arba parodo, kad supranta muzika, iSlaiko ir plétoja jgimta
kai kuriuos muzikos kontrastus domgjimasi muzika.
(garsiai — tyliai; greitai — 1étai, | @ Suvokia laiko trukme, supranta
linksmai — litidnai). judéjimo tempg, juda greitai arba
e Atlieka paprastus ratelius ir létai, jauGia ritmg, instinktyviai
dainuojamuosius zaidimus, Sokinéja pagal tolygy ritma.
bandydamas nustatyta kryptimi | @ RezZisiriniai, siuZetiniai vaidmeny,
koordinuotai judéti su kitais. zodiniai, kolektyviniai ir kiti
e Natdraliai ir dZiaugsmingai Soka ir zaidimai kuria vaikui naujas patirtis
individualiai, ir drauge su kitais. ir kalbines situacijas, kuriose iki §iol
e Vaidmeny zaidimy metu jis  néra dalyvaves, suteikia
atlikdamas pasirinkta vaidmenj galimybe plésti zodyna,
pasitelkia ktino judesius, veido perzengiantj artimiausios aplinkos
mimikg, balso intonacijas ir temas.
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priemones.

Gebéjimas Zaisti Atsiliepia ] artimy suaugusiyjy | ¢ SpontaniSkai judédami ir
prisilietimus ir zaidinimus, kartoja sgveikaudami su aplinka, ima
Vertybiné nuostata labiausiai pasisekusius ir pritarimo pazinti savo kiino galimybes. Vaiko
Nusiteikes kartu su kitais sulaukusius judesius ir garsus, ima judesiai darosi vis tikslingesni ir
vaikais plétoti zaidimus, jais Zaisti, manipuliuoti, turi savo pasikartojantys.
kurdamas vaiky zaidimo mégstamy pasikartojanciy judesiy | ® Vaikas ,,atranda’’ savo ir kity kiino
kultiirg. ir garsy ,repertuarg”, siekia dalis liesdamas jas ir jausdamas
socialinio atsako. prisilietimg. PaZjsta savo kiino ribas
Esminiai gebéjimai Zaidzia su suaugusiuoju ar kitu ir galimybes, veido, balso
Individualiai ir drauge su vaiku, pradeda derinti savo iSraiskinguma ir iSmoksta inicijuoti
kitais zaidzia ir pats kuria veiksmus su  kito  Zaidéjo bei palaikyti zaismingas socialines
jvairius Zaidimus, moka veiksmais. sgveikas.
laikytis skirtingy Tikslingai renkasi zaislus, | @ Vaikas su suaugusiaisiais
zaidimy taisykliy pasirenka arba pats susikuria erdve zaismingai  kuria  bendravimo
Zaidimui. »kalba® ir iSgyvena bendrumo
Kartodamas veiksmus zaidZia jausma.
vieng jsiminusj jvykj, jungia du | @ ISmoksta pasirinkti arba pats
tris zaidybinius veiksmus | susikurti erdves savo Zaidimams.
paprasta kasdienj siuzeta.
Individualiai ar dviese zaidzia
paprasta rezisiirinj ar vaidmeny
zaidima, laikosi zaidimo
vaidmens taisykliy.
Kiirybiskumas Pastebi ir smalsiai, gyvai reaguoja |e Vaiky kiirybines iniciatyvas
1 aplinkoje esancius pazjstamus ir pazadina galimybé nevarzomai
Vertybiné nuostata naujus vizualius ir garsinius veikti savo tempu, pagal savo norus
Nusiteikes drgsiai kurti ir stimulus. ir galias.
autentiSkai iSreiksti save, DzZiaugsmingai reaguoja | savo |e Pradeda suprasti rankos judesiy ir
noriai tyrinéti naujas paties veikimg ir Zaismingai pieSimo  priemonés  paliekamo
idéjas. atkartoja tai, kas jam patiko. pédsako rysj.
Zaismingai, nejprastais buidais [ Vis labiau kontroliuoja rankos
Esminiai gebéjimai tyringja daiktus, garsus, judesius, judesius, jy kryptis ir vaizduoja
Pasitelkia  patirtj  ir kvapus, skonius. jvairesnes linijas, formas.
vaizduote, tyringja savo Perkuria ~ patikusius  garsus, |® Vaikai juda nattiraliai,
ir kity id¢jas, randa bady judesius,  veiksmus,  vaizdus, dziaugsmingai, jy judesys yra
ir priemoniy parodyti atrasdamas naujus derinius. spontaniskas, neturintis struktdiros.
originalumg ir Zaisdamas atlieka jsivaizduojamus |® Judesio kalba jie isreiskia savo
iSradinguma menamus veikéjo veiksmus. mintis ir emocijas, paZjsta pasaulj
igyvendindamas Rodo susidoméjima kity karyba ir per fizing ir jutiming patirtj.
kiirybinius sumanymus, nora veikti kartu su kitais.
aptaria tai su kitais.
Estetinis suvokimas Reaguoja ir trumpam sutelkia | @ Stebi ir tyrinéja aplinkos objektus
démesj, kai yra emocingai bei reiSkinius, kurie patraukia
Vertybiné nuostata kalbinamas, kai mato jvairias démesj savo vizualinémis
Domisi, gérisi, grozisi mimikas, judesius, jvairiy spalvy ir savybémis.
gamtine ir kultiirine formy daiktus, kai girdi muzikos | @ Vaikai turtingus vizualinius
aplinka. garsus. vaizdinius kaupia vidaus ir lauko
Emocingai reaguoja | garsy, aplinkoje, kurioje yra jvairiy meno
Esminiai gebéjimai intonacijy sgskambj, stebédamas kiiriniy, objekty, gamtinés
Atpazjsta Jvairius savo ir kity pieSinius, paveikslus, medziagos. Jais galima zaisti, keisti
gamtinés ir kultlirinés Sokiy judesius, gamtos objektus vizualias  savybes (apSvietima,
aplinkos reiSkinius, bei reiSkinius. spalva, formg, tonus) ir kitaip
reaguoja ]} juos, jaucia, Skirtingai reaguoja ] estetinio tyrinéti.
suvokia ir, remdamasis patyrimo kontrastus (grazu — | ® Reaguoja j mokytojo emocijas,

savo supratimu, aptaria
estetinius jy ypatumus,

bjauru; Sviesu — tamsu; tylu —
garsiai).

susijusias su aplinkos objektais,
pavyzdziui, susizavéjimg ar
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dalinasi ~ asmeninémis
estetinémis  patirtimis,
dziaugiasi savo ir kity
kiiryba.

e Turi savo nuomon¢ (patinka,
nepatinka) apie savo ir kity kiiryba
bei aplinkg. Dziaugiasi, rodo ir
kalba apie savo kiirybg kitiems.

e Stebi bendraamziy ir suaugusiyjy

groz¢jimasi.

kiirybing raiska bei jos rezultatus —
dailés darbelius.

e Emocingai reaguoja | jvairaus
stiliaus muzika.
Ugdymo turinys 4-6 mety vaikams
Pasiekimy sritis Ketvirti-Sesti Vall_(q gyvenimo ng(.iymo(s1) gairés
metal (iS vaiko perspektyvos)
Meniné raiska e Eksperimentuoja sudétingesnémis Spontani§kai  kuriamy  vaizdy

Vertybiné nuostata
Domisi meny kalbomis,
jaucia meninés raiskos
dziaugsma.

Esminiai gebéjimai
Pagal savo  iSgales
tyrinéja meny kalbas,
spontaniskai ir tikslingai
iSreiskia emocijas,
jspudzius, mintis, idéjas
jau jvaldytomis meninés
raiSkos  priemonémis,
atpazjsta savo meninius
pomégius, vartoja
paprascCiausias jam
Zinomas ir suprantamas
menines sgvokas savo
patirCiai iSreiksti.

dailés technikomis, skaitmeninio
piesimo ir kitomis
kompiuterinémis technologijomis.
e Atlieka jvairiy dainy repertuara.
Dazniausiai taisyklingai intonuoja

garso aukstj, pradeda valdyti
kvépavima.
e I[Sbando grojima  smulkesnés

motorikos jgidziy reikalaujanciais
muzikos instrumentais.  Kuria
ritminius ir melodinius darinius,
improvizuoja.

e Eksperimentuoja, kaip judesiais
galima  pavaizduoti  jvairias
emocijas ir nuotaikas,
charakteringus veikéjy judesius.

e Soka sudétingesnius autorinius ir
liaudies Sokius bei ratelius.

e Drauge su mokytojais ir vaikais
dalyvauja teatralizuotuose
renginiuose ir prisiima skirtingus
vaidmenis.

e Apibudina jsimintinus spektaklio

epizodus, teatro formomis
perteikiamas idéjas susieja su
konkreciomis gyvenimiskomis

situacijomis ir iSgyvenimais.

atradimas, stebéjimas, tyringjimas
perauga | tikslingg grafiniy ir
spalviniy vaizdy kiirimg - pieSimg.
Judesiu rodo muzikine frazg, gerina
kvépavimo jgiidzius, plecia vokalinj
diapazong, spontaniskai dainuoja
dainas, kuriose juntamas metras,
pasikartojantys ritmo dariniai ir
tonacija.

Muzikuodami kiino perkusija ir
instrumentais, lavina motorikg ir
raumeny kontrole, kai reikia
sugriebti, kratyti, musti, trinti ir t.t.
Judédami  mégaujasi  jvairiais
judesiais, tyrin¢ja tempa, ritma,
dinamikg ir erdve, susigja
spontaniskus judesius su Sokio
elementais.

Atlikdami simbolinius vaidmenis
naudoja iSraiSkingus kiino judesius,
veido mimika, balso intonacijas,
mokosi kiirybiskai perteikti savo
iSgyvenimus.

Gebéjimas Zaisti

Vertybiné nuostata
Nusiteikes kartu su kitais
vaikais plétoti Zaidimus,
kurdamas vaiky Zaidimo
kultiirg.

Esminiai gebéjimai
Individualiai ir drauge su
kitais zaidzia ir pats
kuria

jvairius zaidimus, moka
laikytis skirtingy
zaidimy taisykliy.

e Mokytojo paskatintas jsitraukia j
kolektyvinius rezistrinius
zaidimus, kuria  naratyvinius
zaidimy pasaulius.

e Meégsta  zaisti  netradicinése
erdvése, iSradingai jas
pritaikydamas zaidimui.

e Tvarko zaidimo erdves
zaidimg ir jj baigus.

e Kuria iSplétotus ilgalaikiy
naratyviniy  zaidimy  siuzetus
megstamy knygy, filmy ir vaizdo
zaidimy pagrindu.

e Zaisdamas su Kkitais lanksciai
kaitalioja vaidmenis, kontroliuoja
savo ir kity veiksmus,

pries

Vaikams zaidziant nuolat, jy
gebéjimai  tobuléja, ima Zaisti
didesnése  grupelése, iSmoksta

tikslingai kurti zaidimo erdves ir
konstruoti sudétingesnius Zzaidimo
siuzetus, pamazu perleidzia zaidimo
iniciatyvg kitiems.

Aptaria Zaidimy tema, planuoja
siuzeta, lanksciai kaitalioja
vaidmenis, patys kontroliuoja
vienas kito veiksmus ir geba spresti
kylancius nesutarimus.
Savarankiskai zaisdami ir kurdami
vis naujus Zaidimus, vaikai sutelkia
visus savo gebéjimus, atskleidzia
savo pomegius ir stiprybes.
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konstruktyviai sprendzia kylancius
nesutarimus.
Laikosi taisykliy dalyvaudamas
zaidimuose.

Kiirybiskumas

Vertybiné nuostata
Nusiteikes drasiai kurti ir
autentiSkai iSreiksti save,
noriai tyrinéti naujas
idéjas.

Esminiai gebéjimai
Pasitelkia patirtj ir
vaizduote, tyrinéja savo
Ir

kity idéjas, randa budy ir
priemoniy parodyti
originaluma ir
iSradinguma
igyvendindamas
kiirybinius

sumanymus, aptaria tai
su kitais.

Generuoja naujas idéjas,
fantazuoja apie tai, ka nori sukurti.
Domisi, fantazuoja, uzduoda
klausimus apie kurybing  veikla,
iSbando jvairias naujas kurybos
priemones, biidus, sritis. Savo
kiiryboje atkartoja pastebétus kity
kiirybos elementus.

Numato, kaip ir kokiomis
priemonémis  sieks  kirybinio
rezultato, padedamas sprendzia

kiirybinius i$§tikius, pagal savo
jsivaizdavimg  siekia  pabaigti
kirybinj darba, paskatintas jj
tobulina.

Dalinasi savo kiryba artimoje
aplinkoje, pasakoja apie kurybos
procesa, paaiskina, kas jam svarbu
ir jdomu, pasako, kam skirti jo
paties ir kity Zzmoniy kirybos
rezultatai.

e Patiria dziaugsma kurdami jvairias
dvimates ir trimates figlras,
objektus ir kompozicijas i§ jvairaus
dydzio jprasty ir netikéty priemoniy
bei medziagy.

e Patinka kurti savo zaidimus ir juos

zaisti su grupés draugais ir
mokytojais.
e Sokdami  tyringja, fantazuoja,

eksperimentuoja su garsais, balsais,
judesiais, fizinémis medziagomis ir
siuZetais, generuoja id¢jas tolesniam
kiirybos etapui.

e Kuria jiems paZzjstamas kasdienes

socialines  situacijas, siekdami
tiksliai atlikti pasirinkto vaidmens
funkcijas.

Estetinis suvokimas

Vertybiné nuostata
Domisi, gérisi, grozisi
gamtine ir kult@irine
aplinka.

Esminiai gebéjimai
Atpazjsta jvairius
gamtinés

ir kultiirinés aplinkos

reiSkinius, reaguoja i
juos,

jaucia, suvokia ir,
remdamasis savo
supratimu,

aptaria estetinius jy
ypatumus, dalinasi
asmeninémis estetinémis
patirtimis, dziaugiasi
savo ir kity kiiryba.

Noriai jsitraukia ir mégaujasi
muzikavimu, Sokiu, vaidyba,
dailés veikla. Grozisi zmogaus
sukurtos aplinkos ir gamtos

spalvomis, formomis, garsais.
Igyvendindamas naujas kiirybines
idéjas nebijo eksperimentuoti,
lauzyti  taisykles ir normas,
Zaismingai stulbinti.

AtpazZjsta meno paskirtis ir
kontekstus, patirtus meno kiirinius
susieja su savo asmenine raiska.
Vertina savo ir kity kirybing
veikla pasakydamas vieng kita
argumenta.

e Atpazjsta spalvas, formas,
skirtingus  rastus, kai kuriuos
zinomus paveikslus, dainas,
pasakas. Pastebi gamtos, meno

kiriniy ir daikty skirtumus bei
panasumus. Pastebi gamtos grozj.

e Jaucia muzikos ritmg ir gali judéti
pagal ja.

e Perteikia jausmus per pieSinius,
vaidybg ar muzika.

o Meégsta klausytis jvairios muzikos ir
sakyti, kas patinka.

e Kilausosi parinktos jvairiy stiliy,
epochy ir kultiry muzikos, turting
muziking aplinkg ir formuoja
platesnj muzikinj, estetinj pojiitj.

e [vairina grafing ir spalvine raiska,
plecia meniniy sgvoky zodyna.

e Pazjsta ir patiria teatro meno
reiSkinius jstaigoje ir uz jos riby,
stebi ir dalyvauja teatro
pastatymuose ikimokyklinio
amziaus vaikams.

Ugdymo(si) kontekstai, pedagogo vaidmuo, strategijos, metodai, biidai

Ugdymo(si) srityje ,,Kuriu ir iSreiskiu“, mokytojas ar Svietimo pagalbos specialistas,
siekdamas ugdyti vaiky kiirybiskuma, suteikia jiems galimybe laisvai rinktis norimas veiklas, tyrinéti,
eksperimentuoti ir kurti naudojant jvairias priemones. Pedagogas atidziai stebi jy pastangas ir
originalias idéjas, pozityviai vertina jy kirybinj procesg ir padeda jiems plétoti sumanymus. Jo
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1zvalgos ir padrasinimas padeda vaikams geriau suprasti meng, vertinti kiirybg ir atrasti savo
stiprigsias meninés raiskos puses. Pedagogas taip pat skatina vaiky zaisminguma, simbolinj mastyma
ir socialinj bendravima, kuriant ir jvaldant jvairias zaidimo formas bei stiprinant improvizacinius
igudzius.

Kuriant ugdymo(si) kontekstus, siekiama sukurti tokias ugdymo(si) aplinkas, kurios skatinty
vaiky ktrybiSkuma, saviraiska ir suteikty tyrin¢jimo dziaugsmg. Uztikrinant vaiky emocing ir fizing
gerove, skatinant vaiky iniciatyvumg ir gily mokymasi, ugdymui(si) pasitelkiamos jvairios aplinkos:
Lopselio-darzelio vidaus ir lauko erdvés, vietos uz jo riby (parkai, gamtiniai objektai, muziejai ir kt.).
Kontekstuose démesys sutelkiamas j vaiky iniciatyva, kurig palaiko estetiSkai patraukli ir veiklai
atvira aplinka. Vaikai gali laisvai pasirinkti veikla, medziagas, priemones, veikimo vietas ir laika, taip
pat bendradarbiauti arba veikti individualiai. Tokia aplinka skatina vaiky ktrybiskuma, vaizduotg,
improvizacinius gebéjimus ir socialinj bendravima. Ugdymo(si) kontekstai modeliuojami taip, kad
biity palaikoma vaiky saviraiSka, suteikiant jiems galimybe iSbandyti jvairias veiklos formas ir
pristatyti savo kiirybg skirtingais biidais.

V SKYRIUS
VAIKU UGDYMOSI PAZANGA, UGDYMOSI TESTINUMAS

Mokytojai ir Svietimo pagalbos specialistai yra savo organizuojamo ugdymo proceso kokybés
tyréjai, vertinantys savo pedagoginiy sprendimy poveikj vaiky ugdymo(si) pazangai. Ugdymo(si)
procesas planuojamas atsizvelgiant | vaiky ugdymo(si) pasiekimus ir vaiky paZangos analizés
rezultatus. Vaiky pazangos ir pasiekimy vertinimu siekiama:

e mokytojams ir Svietimo pagalbos specialistams atkreipti démesj i kiekvieno vaiko
ugdymo(si) skirtybes, poreikius, sparty perSokima j auksStesnj ar uzsibuvimg tame paciame pasiekimy
zingsnyje ir sudaryti saglygas bendrame ugdymo(si) procese kiekvienam siekti geriausiy asmeniniy
rezultaty;

e suteikti tévams (teisétiems vaiko atstovams) informacijg apie vaiko ugdyma(si); gerinti
rySius tarp vaiko, tévy ir LopSelio-darzelio;

e nustatyti savo darbo kokybe, planuoti ugdyma, suteikti pagalba pagal vaiky poreikius.

Vertinimas — tai nuolatinis informacijos apie vaika, jo ugdymo(si) ypatumus bei daroma
pazanga kaupimas, interpretavimas ir apibendrinimas.

Lopselyje-darZzelyje ugdytiniai vertinami naudojant tris vertinimo tipus: diagnostinj,
formuojamajj ir apibendrinamajj.

Diagnostinis vertinimas — vaikui pazinti ir pirmiesiems jo ugdymosi zingsniams
ikimokyklinio ugdymo grupéje numatyti skirtas vaiko pasiekimy lygio vertinimas. Jis atliekamas
tada, kai ikimokyklinio ugdymo mokytojas ar $vietimo pagalbos specialistas pradeda dirbti su nauja
grupe, kai ateina naujokas, prasidé¢jus naujiems mokslo metams, siekiant pazZinti vaikus ir numatyti
Ju ugdymosi zingsnius.

Formuojamasis vertinimas — kasdienio vaiko ugdymosi situacijy stebéjimas, apmastant kaip
vaikas jsitraukia j veikla, kaip elgiasi, kas kiekvienam i§ jy sekasi, kur reikia pagalbos. Vaiko
pasiekimas fiksuojamas bet kuriuo metu, kai pedagogas pastebi naujai atsiradusj ar patobuléjusj vaiko
gebejima, kurj jrodo keli (3—4) jo veiklos ir jos rezultaty pavyzdziai.

Apibendrinamasis vertinimas — vaiko ugdymosi per vienerius metus rezultaty jvertinimas
mokslo mety pabaigoje.

Vaiky ugdymo(si) pasiekimy jrodymy kaupimas, pasiekimy dokumentavimas bei stebésena
padeda siekti ugdymo ir ugdymo(si) kokybés. Mokytojai ir Svietimo pagalbos specialistai pasiekimy
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vertinimg atlieka du kartus per metus: rugséji-spalj ir geguze-birzelj. Vaiky pasiekimy jvertinimas
pateikiamas apraSomuoju biidu — trumpais komentarais, nusakanciais, kokios yra vaiko stiprybés, kas
jau pasiekta, kg reikia tobulinti. Apibendrinus vaiko pasiekimus ir pazanga, duomenys pateikiami
elektroniniame dienyne - ELIIS. Vaiky ugdymo(si) pasiekimai ir pazanga numatytais laiko tarpais ir
pagal poreikj aptariami su vaiko tévais (teisétais vaiko atstovais).

Vaiky ugdymo(si) pasiekimy dokumentavimo, stebésenos ir surinktos informacijos
naudojimo procesai vykdomi laikantis visy etikos reikalavimy.

Vaiky ugdymo(si) derme bei testinumg uztikrina jstaigos Programos ir PrieSmokyklinio
ugdymo programos, svarbiausiy ugdymo(si) principy atitiktis ir ugdymosi proceso kryptingumas -
ugdymo(si) modeliavimas i§ vaiko raidos ir ugdymo(si) perspektyvos, iSskirtinis démesys zaidimo
pedagogikai ir patirtiniam vaiky ugdymui(si). Ikimokyklinio ir prieSmokyklinio ugdymo(si)
testinumg uZztikrina ikimokyklinio ugdymo(si) laikotarpiu plétojamy pasiekimy sri¢iy ir
priesmokyklinio ugdymo(si) laikotarpiu plétojamy kompetencijy dermé: jas sudaranciy pasiekimy
grupes, pasiekimy turinys, jy augimo nuoseklumas.
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